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ВВЕДЕНИЕ 

Данное пособие предназначено для самостоятельной подготовки 

студентов к семинарским занятиям и зачетам /экзаменам. История России 

освещается более подробно. Темы по всеобщей истории раскрываются 

только в проблемном ключе. Основное содержание методического пособия 

посвящено вопросам социально-экономической, политической истории, 

международным отношениям. Вопросы по истории культуры вынесены на 

семинарские занятия, к которым студенты готовятся самостоятельно.   

 Курс по предмету «История» предполагает расширение и 

систематизацию на новом, более высоком уровне исторических знаний, 

полученных в общеобразовательной школе по мировой истории и истории 

России; осмысление закономерностей исторического развития, знакомство 

с основными историческими школами; воспитание в студентах духа 

толерантности, духовных и нравственных ценностей предыдущих 

поколений.           

 Знание основ истории России способствует овладению методами 

анализа причинно-следственных связей в историческом процессе и 

способами выработки и формулирования ценностного отношения к 

историческому прошлому. Вызовы современности предъявляет 

повышенные требования к уровню знаний современного специалиста и 

инновации программ их подготовки. Ключевыми тенденциями развития 

системы образования на современном этапе являются гуманизация и 

гуманитаризация, что актуализирует преподавание истории в высшей 

школе. 

Пособие включает в себя теоретическую  и практическую части. В 

теоретической части, студент знакомится с основными событиями, 

процессами, как мировой, так и российской истории. Практическая часть 

включает в себя темы для семинарских занятий и литературу для более 
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углубленной подготовки к занятию. На семинарские занятия выносится 

только история России. Всемирной истории преподаватель отводит время 

на лекционных занятиях.  
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1 Истоки и основные типы цивилизаций в древности 

 

Принято выделять два подхода к изучению истории. Первый подход 

– это формационный. Во второй половине XIX века Карл Маркс попытался 

объяснить ход мировой истории, взяв за основу качественное изменение в 

экономическом базисе общества. Разумеется, такие понятия как базис и 

надстройка были выведены в классовую теорию не случайно. Базис –  это 

определенный исторический уклад, а вот надстройка – это то, что 

характеризует базис с точки зрения социально-политических институтов и 

т.д. Прежде чем привести пример, раскрывающий всю палитру данного 

подхода, обратимся к следующей схеме.  

Первобытно-общинный строй  –  рабовладельческий строй  –  феодальный 

строй  –   капиталистический строй  –  социалистический строй. Апогей 

– это коммунизм, то к чему должно прийти человечество.  

Теперь зная формации, определение базиса и надстройки попробуем 

собрать формационный подход практически. У нас есть государство. 

Допустим Российская империя. Базисом мы назовем феодализм (даже, 

если это будет XIX век, т.к. основу все равно составляет именно земельные 

отношения, а капиталистические проявляются в полном объеме лишь ко 

второй половине XIX века). Надстройкой же будет социальная 

составляющая, которая проявляется в двух основных сословиях –  

помещики и крестьяне.         

 Следующий подход –  цивилизационный разрабатывался Н. Я. 

Данилевским, О.  Шпенглером и А. Тойнби. Суть данного подхода состоит 

в следующем: нет всемирной истории, есть развитие отдельно взятых 

цивилизаций, создающихся, прежде всего, по этническому признаку, с 

учетом социальных, территориальных и других факторов. Отсюда 

цикличность, то есть зарождение, рост, апогей и исчезновение 

цивилизации. [9; c. 52 – 53].   
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Хронологически история человечества делится на несколько 

значимых промежутков времени. От истории первобытного общества (2 

млн. лет назад) до Античности (5 тысяч лет назад), далее Средневековье, 

которое наступило в 476 году (дата падения Западной  Римской империи). 

Новое время начинается в XVI веке (Реформация) и продолжается до XX 

века, а с окончанием Первой мировой войны (1918 год) начинается эра 

Новейшего времени. Это не единственное версия периодизации 

человечества.  

Периодизация истории России. Русь IX – первой трети XIII века, 

Русские земли с середины XIII до конца XV век., Российское (Московское) 

государство XVI–XVII века, Российская империя, Советская эпоха, 

современная Российская Федерация. Целесообразно историю Российской 

империи разделить на два периода, обладающих типологическим 

единством: XVIII век (включающий эпохи Петра I и Екатерины II) и 

«долгий» XIX век – с 1801 до 1917 г. 

Колыбелью исторической науки как самостоятельной дисциплины 

является Древняя Греция. Слово «история» в переводе с древнегреческого 

означает «разведывание». У Геродота под этим термином подразумевается 

письменный рассказ о прошлом. [9; c. 16].   

 Объектом изучения истории является человеческое общество в 

целом. История, как особая отрасль знания, это наука, изучающая прошлое 

человечества.        

1.1 Лекция 1. Цивилизация Востока и Запада. Цивилизация 

Древнего Востока (Египет, Ассирия, Междуречье). Цивилизация 

Греции и Рима 

Мировая история крайне богата на события. К сожалению, в рамках 

методического пособия темы от Античности до Средневековья будут 

рассмотрены кратко в проблемном ключе.     

 Всю историю первобытного общества археологи разделили на три 
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эпохи: каменный век, бронзовый век, железный век. Древнейшей из трех 

эпох является каменный век. В свою очередь он подразделяется на три 

периода:           

 – древний каменный век (палеолит) – 2,5 млн лет  – 14 тыс. лет назад; 

– средний каменный век (мезолит)  13 – 8 тыс. лет назад; 

– новый каменный век (неолит)  – 8 – 4 тыс. лет назад.  

 Иногда выделяют еще энеолит (медно-каменный век), 5 – 3 тыс. до 

н.э. –  переход от камня к металлу. Хронологические рамки бронзового 

века занимают III–II тыс. до н.э. В I тыс. до н.э. начинается железный век. 

[11; с.10]          

 Итак, одним из важнейших событий, поистине мирового масштаба 

можно назвать неолитическую революцию –  переход от присваивающего 

хозяйства (собирательство, охота, рыболовство)  к производящему 

(земледелие, ремесло, скотоводство), что привело к  изменениям в 

хозяйственной жизни в социальной организации древних человеческих 

сообществ.            

 В эпоху неолита произошло первое и второе общественное 

разделение труда: на земледельческий и скотоводческий, что 

способствовало прогрессу в развитии производительных сил, и – 

выделение ремесла из сельского хозяйства, что ускорило 

индустриализацию труда. В V – IV тыс. до н.э. произошло разложение 

первобытно-общинного строя, что повлияло на образование 

раннеклассовых государств: рабовладельческих, при этом многие народы 

миновали рабовладельческий строй и перешли сразу к феодализму, а 

некоторые – к колониальному капитализму (народы Америки и Австралии)

 Историей Древнего мира охватываются все континенты, населенные 

людьми в период с 3000 г. до н.э. по 500 г. н.э. Широкий термин «Древний 

мир» не следует путать с античностью. Термин «античность» часто 

используется для обозначения истории в древнем Средиземноморье с 
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начала истории Греции в 776 году до н. э. (первая Олимпиада). Это 

примерно соответствует традиционной дате возникновения Рима в 753 

году до нашей эры, началом древнеримской истории и началом 

архаического периода в Древней Греции.     

 Началом истории Древнего мира считают конец доисторического 

периода (каменного века). Дата окончания Древней истории оспаривается, 

некоторые западные ученые связывают ее с падением Западной Римской 

империи в 476 году н. э.        

 Шумер. К четвертому тысячелетию до нашей эры шумеры основали 

примерно дюжину городов-государств по всей древней Месопотамии, 

включая Эриду и Урук в том, что сейчас является южным Ираком. Они 

были одними из первых, кто использовал бронзу. Шумеры изобрели 

клинописную письменность, одну из самых ранних форм письма. Шумеры 

развивали искусство и литературу. Поэма из 3 тысяч стихов «Эпос о 

Гильгамеше» или «О все видавшем» рассказывает о приключениях 

шумерского короля, где он сражается с лесным монстром и ищет секреты 

вечной жизни.         

 Вавилония приобрела известность в бронзовом веке примерно в 1900 

г. до н.э. посреди территории, ныне принадлежащей современному Ираку. 

Ее столица, город Вавилон, сначала принадлежала аморитам. Король 

аморитов, Хаммурапи, создал один из самых ранних и полных письменных 

правовых кодексов в мире. Кодекс Хаммурапи помог Вавилону превзойти 

шумерский город Ур, как самый могущественный город региона.

 Ассирия. Ассирия была главной политической и военной силой в 

древней Месопотамии. На своем пике Ассирийская империя простиралась 

от современного Ирака на востоке до Турции на западе и Египта на юге. 

Ассирийцы часто воевали против фараонов Древнего Египта и Хеттской 

империи в Турции. Ассирия названа в честь своей первоначальной 

столицы, древнего города Ассур, расположенного на западном берегу реки 

Тигр в современном Ираке.  Египет. Возникла египетская 
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цивилизация на северо-востоке Африки в долине реки Нил благодаря еѐ 

обильным сезонным разливам. В 4 тысячелетии до н.э. появляются номы 

(области). Постепенно номы объединились в два больших царства под 

названием Верхний  и Нижний Египет. В 4 веке до н.э. возник конфликт 

между Верхним и Нижним Египтом, в котором победило северное царство 

–  Верхний Египет. Нижний вошѐл в его состав, и образовалось единое 

государство. Первым правителем объединенного Египта стал Намер, с 

которого началась так называемая «нулевая династия». Вся история Египта 

поделена на Раннее (развитие науки, строительство пирамид), первый 

переходный период (упадок, деление страны на номы),  Среднее 

(политическое объединение под началом Фив), второй переходный период 

(нашествие гиксосов) и Новое царства –  расцвет Египта, правление 

Рамзеса II, Тутмоса, Нефертити.        

 Греция. Греция стала главным центром деятельности на 

Средиземном море в бронзовом веке. Этот период в Греции начался с 

Кикладской цивилизации, культуры, принадлежащей раннему бронзовому 

веку и возникшей на юго-востоке материковой части Греции на 

Кикладских островах в Эгейском море около 3200 г. до н.э. Несколько 

сотен лет спустя на острове Крит появилась Минойская цивилизация. 

Минойцы считаются первой развитой цивилизацией в Европе. Минойцы 

были торговцами, которые экспортировали древесину, оливковое масло, 

вино и краситель в соседний Египет, Сирию, Кипр и материковую часть 

Греции. Они импортировали металлы и другое сырье, в том числе медь, 

олово, слоновую кость и драгоценные камни.     

 Примерно 1600 г. до н.э. – время возникновения Микенской 

цивилизации на материковой части Греции, и ее культура процветала к 

концу бронзового века. Крупные микенские центры власти включали 

Микены, Фивы, Спарту и Афины.       

 Цивилизация Греции известна тем, что она дала человечеству 

демократию, выдающуюся философскую мысль  (Сократ, Аристотель, 
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Платон и тд), полисную систему (город –  государство).    

 Римская империя  в II –  I тыс. до н.э.  вдоль берегов реки Тибр 

возникли небольшие поселения. Основаны они были италийскими 

племенами латинов и сабинов, которые сами были потомками еще более 

древней цивилизации этрусков. В 753 году до н.э. эти поселения 

выстроили совместный город-крепость, которая получила название Рим. 

Город был основан на семи холмах, потому что местность между ними 

была довольно болотистой. С этого момента ведѐт свой отсчет история 

Рима. Историю Рима условно можно разделить на несколько периодов: 

Царский, Республиканский,  Имперский.      

 Власть царя первоначально была близка власти племенного вождя  – 

царь исполнял функции полководца и верховного жреца, но его реальное 

влияние на внутриполитическую жизнь Рима, в значительной степени, 

ограничивалось родовой аристократией. Лишь в период правления 

этрусской династии цари начали претендовать на неограниченную власть. 

 Высшим органом государственного управления было народное 

собрание (комиции). Еще одним органом управления был совет старейшин 

–  глав 300 родов –  сенат. Плебеи –  потомки переселившихся в Рим 

родов, патриции - потомки коренных жителей Рима.    

 В 509 г. злоупотреблявший властью царь Тарквиний Гордый был 

изгнан из Рима, после чего был установлен республиканский образ 

правления. На протяжении V –  III века. основным содержанием 

внутренней истории Республики была борьба плебеев за ограничение 

власти патрициата и сената. Результат: новый правящий слой –  

нобилитет.           

 Внешняя политика Рима была завоевательной. Основные 

направления экспансии: завладеть оставшейся частью Италии (война с 

этрусской конфедерацией), Западное Средиземноморье – Пунические 

войны (264– 241 до н.э.) с Карфагеном; в результате которых Рим получил 

острова Корсику, Сардинию, часть Сицилии. Эти территории стали 
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римскими провинциями.  В ходе второй Пунической войны (218 – 201 гг. 

до н.э.) – территории в Испании. В ходе трех Македонских войн (215 – 205, 

200 – 197, 171 – 168 гг. до н.э.) римляне распространили свое господство 

на Балканский п-ов. После Сирийской войны (192 – 188 гг. до н.э.) против 

селевкидского царя Антиоха III в сферу влияния Рима вошли 

эллинистические государства Малой Азии. Наконец, в ходе III Пунической 

войны (149 – 146 гг. до н.э.) был окончательно уничтожен Карфаген. Рим 

превратился в крупнейшую средиземноморскую державу. Таким образом, 

Римское государство становится крупнейшим гегемоном в 

Средиземноморском регионе, сплотив под своей властью огромное 

количество разных  по своему составу этносов, народностей, племен и тд. 

Территории, которые вошли в состав Рима стали именоваться 

провинциями во главе с наместниками Рима.     

 Завоевательные войны способствовали коренной трансформации 

социально – политической и экономической структуры Римского 

общества. Развитие крупного латифундиального хозяйства, основанных 

исключительно на эксплуатации дешевого рабского труда, вызывало 

массовое разорение неспособных выдерживать конкуренцию средних и 

мелких крестьянских хозяйств и обезземеливанию широких слоев римских 

граждан. Отсюда огромное количество восстания рабов. Самое известное – 

восстание Спартака (74 – 71 гг до н.э). Римская беднота – плебс 

становится основным источником народных волнений. Реформы братьев 

Гракхов. Нерешенность земельного вопроса, приток денег в Рим из-за 

разоряемых территорий, развитие торговли, изменение социального 

положения некоторых слоев, поборы наместников в своих провинциях 

привели к тому, что Римская Республика переживала не лучшие времена. 

Рим оказался на пороге Гражданской войны (49 –  45 года до н.э). 

Следствием Гражданской войны стал симбиоз монархии с элементами 

республики, который получил  название «принципат».    

 Далее  политическая власть переходит от одной династии к другой, 
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пока в 324 году к власти не приходит Константин, который знаменит тем, 

что при нем христианство из преследуемой веры превращается в 

государственную религию. В 395 году  раскол империи на Западную и 

Восточную, которая впоследствии стала называться Византией со 

столицей в Константинополе. Нашествие варваров постепенно подорвало 

политический и экономический строй некогда непобедимого государства, 

и в 476 году Рим пал. Так закончилась история мощнейшего государства в 

мировой истории.         

 С момента падения Западной Римской империи закончилась эра 

Античности, и наступило Средневековье о котором речь пойдет далее. 

Европейскую средневековую историю можно разделить на два периода: 

раннее Средневековье (V – X века) –  складывание новой цивилизации в 

результате взаимодействия античного наследия с традициями, которые 

привнесли варварские народы, объединѐнные христианской религией, и 

развитое Средневековье (XI  – XV века) –  время расцвета вассальных и 

сеньориальных отношений.        

2 Цивилизации средневекового мира 

2.1 Лекция 2. Образование Древнерусского государства и его 

место в мировой цивилизации (IX–XIII века)     

Проблема формирования восточнославянской этнокультурной 

общности является одной из дискуссионных в науке. Все многообразие 

теорий происхождения славян сводится к миграционной и автохтонной 

(биологический вид, обитающий на месте, в котором произошел) 

концепциям. Считается, что первые упоминания славян относятся к I в. н. 

э. и содержатся в трудах позднеантичных авторов. Византийским 

историкам славяне были известны как венеды, анты и склавины. В ходе 

расселения славян по Восточноевропейской равнине в VI – VIII века, 

ставшего завершающим этапом Великого переселения народов, сложилась 
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восточная ветвь славянства. В VIII – IX века восточные славяне уже 

населяли обширное пространство от Восточной Прибалтики на севере до 

степей Северного Причерноморья на юге. Основным занятием было 

земледелие при развитых ремеслах и промыслах. У славян существовало 

понятие иерархичности общества, где во главе был вождь. Хотя точного 

именования главы у славянского общества нет. [3; c. 3].     

 Еще в XVIII веке начался спор норманистов и антинорманистов  по 

поводу создания государственности у славян.  Спор продолжается до сих 

пор и давно носит не академический характер. Были ли варяги 

инициаторами создания государства у славян или нет, вопрос 

второстепенный. Куда более важно понимать предпосылки и особенности 

процесса. Что понимается под термином централизация? Прежде всего, 

определенные признаки: целостность территории, единая система сбора 

дани, наличие сильной власти, идеологическое подспорье и т.д.   

 Итак, процесс образования Древнерусского государства мы относим 

к 882 году, когда Олегу удалось объединить Киев и Новгород под своей 

властью. Далее задача первых князей состояла в расширении государства, 

путем присоединения все новых славянских племен. Однако процесс 

создания государства носит более сложный характер, так как понятие 

государства включает в себя следующие признаки:  

1) Наличие единой территории;  

2) Присутствие общей идеологии;  

3) Присутствие единой власти; 

4) Факт единой системы налогообложении     

 Если мы рассмотрим политику Игоря, Ольги, Святослава, 

Владимира, Ярослава, то она полностью отвечает данной тенденции. 

Бесспорно, важнейшими событиями этого периода является –  крещение 

Руси (988), которое способствовало складыванию единого государства и 
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единой народности. При Ярославе Мудром Киевская Русь усилила свое 

влияние на международной арене (браки дочерей Ярослава с правителями 

запада, разгром печенегов). Во внутренней политики Ярослав Мудрый 

известен, прежде всего, созданием единого свода законов –  «Русская 

Правда». В данном документе описаны важнейшие законы и порядки 

Древнерусского государства.        

 Говоря о периоде IX – XII веков (вплоть до государственной 

раздробленности) невозможно не упомянуть о социально-экономическом 

строе Руси. Во-первых, Русь периода IX –  XII веков –  раннефеодальная 

монархия, где власть князя опирается на бояр. При этом крайне сильна 

власть народного вече, которое является своего рода «гласом народа». Так, 

присутствует и социальная дифференциация: наличие власть имущих 

подразумевает и наличие зависимых категорий населения. Речь идет о 

закупах и рядовичах, которые попадают в зависимость лишь на 

определенный срок, который оговаривается в «купе», то есть договоре. 

Однако есть категории населения – холопы, которые, по сути,  являются 

бесправным. 

Тема 2. Образование Древнерусского государства и его место в 

мировой цивилизации (IX–XIII века)       

1 Языковые семьи и группы народов России.    

 2 Славяне: теории происхождения, расселение, занятия, 

общественное устройство.        

 3 Предпосылки образования государственности у восточных славян. 

Норманнская и антинорманнская теории. Первые князья династии 

Рюриковичей.          

 4 Крещение Руси и его значение.      

 5 Социально-экономический и общественно-политический строй 

Киевской Руси (конец X – первая треть XII века).  
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2.2 Лекция 4. Европа в IX –  XI веках 

 Создание единой империи на территории современной Европы 

связано с именем Карла Великого (768 – 814 гг.),  который объединил 

почти всю Западную и Центральную Европу. Столицей своей империи 

Карл Великий сделал город Ахен. В 800 году римский папа провел 

церемонию коронации Карла, что имело важный сакральный  смысл: 

возрождение Римской империи. Время правления Карла Великого  

принято считать расцветом или  «Каролингским возрождением».  Однако 
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разная по своему этническому, историческому, политическому составу 

империя существовала только при наличии сильной центральной власти. 

Внуки Карла Великого в 843 году  разделили империю на части, в каждой 

из которой правил потомок Карла Великого (Западно-Франкское, 

Восточно-Франкское и Срединное, правитель которого сохранил 

императорский титул).         

 В 919 году совет знати герцогств Саксония и Франкония избрал 

саксонского герцога Генриха I Птицелова (919 – 936 гг.) своим королѐм. 

Так появилось новое государство – Германское королевство. Однако 

наивысшего расцвета Германия достигла в правлении Оттона I Великого 

(936 – 973гг.). Именно при нем в состав Германии вошли итальянские 

земли (962 г.). Государство Оттона I стало именоваться Священной 

римской империей германской нации.       

 Таким образом, империя Карла Великого распалась, и в Европе 

образовались независимые государства, в которых установились 

определенные феодальные порядки. Феодализм –  общественная 

формация, основанная на взаимозависимости  феодала и крестьянина. 

Понятие сеньор (господин) и вассал (слуга). Церковь также являлась 

крупным феодалом, которая играла огромную роль в Средневековой  

Европе.  Именно усилиями церкви в XI веке случаются Крестовые 

походы (1096 – 1272 гг.) на «святые земли», которые изначально 

находились на территории Арабского халифата. Вскоре на этих 

территориях появляются турки-сельджуки, которые разоряют святыни 

христиан.           

 Основными причинами крестовых походов можно считать две: рост 

феодального землевладения и защита христианских святынь от турков-

сельджуков. Средневековые люди верили, что за защиту святынь, 

связанных с земной жизнью Иисуса Христа, Господь простит им все грехи. 

Однако кампания «спасения святынь» вышла из под контроля, и рыцари  

захватили Константинополь – оплот восточного христианства.   
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 Крестоносцы, на отвоеванных у турков землях, образовывали свои 

государства. Однако сельджуки превосходили  крестоносцев в военной 

мощи.  Сказывались и природно-климатические условия, отличные от 

европейского климата. Больше всего от крестовых походов пострадала 

Византия. Она была разорена, утратила территории на Востоке. В 1453 

году Византия не смогла противостоять сильнейшей на тот момент 

турецкой армии, Константинополь пал.  Таким образом, крестовые 

походы не решили полностью целей, которые были перед ними 

поставлены.  Тем не менее, произошло столкновение двух  цивилизаций 

Востока и Запада. Это отразилось во многих областях знания, торговли, 

культуры.    

2.3 Лекция 5. Русские земли в период государственной 

раздробленности (XII– XIII века.). Российская государственность в 

условиях монголо-татарского нашествия. Объединение русских 

земель вокруг Москвы. 

С 1132 года Русь вступает в эпоху политической или 

государственной раздробленности. Этот  процесс является одним из 

сложнейших периодов в изучении Отечественной истории. Рассматривать 

раздробленность следует через причинно-следственную связь. Так, 

основной причиной политической раздробленности  – стал процесс роста 

феодального землевладения. Иными словами боярам на местах стало  

невыгодно поддерживать киевского князя, который не гарантировал им 

приобретение новых земель. Лествичная система перехода власти также 

являлась важной причиной процесса раздробленности. И, наконец, третья 

причина процесса  – это утеря Киевом роли внешнеторгового центра. 

Именно в этот период вектор торговли смещается в сторону Левантийской 

(общее название территорий стран восточной части Средиземного моря, в 

более узком смысле - Сирии, Палестины, Израиля и Ливана). Получается, 

что Киев не входит в новый торговый маршрут, открывающий новый 
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горизонт купцам, как запада, так и востока. Это очень важная причина в 

понимании утраты статуса и роли, которую играл Киев в период своего 

расцвета IX – XI века.        

 Процесс дробления шел по нарастаюей. Если в середине XII в. 

насчитывалось около 15 княжеств, то к началу XIII в. их было уже свыше 

50. В этот период наметились различные пути политического развития 

отдельных земель.          

 Если говорить о развитии Новгороа, то стоит учитывать, как его 

географическое  положение, так и политический строй. Новгород – это 

обособленный от других земель Руси город. Его окружают леса и совсем 

рядом Балтийское море, что во многом определяет его политические 

предпочтения. Ориентир, прежде всего, на  Скандинавские страны. 

Новгород не обладает плодородными почвами, из чего следует его 

торговый статус. И Швеция с Данией далеко не единственные страны, с 

которыми Новгород вступает в торговые отношения. Ганзейский союз 

также торгует с Новгородом через Белое море. Ганза – крупный 

политический и экономический союз торговых городов Северо-Западной 

Европы, возникший в середине XII века. Просуществовал до середины 

XVII века          

 Цель объединения  обеспечение участникам союза привилегий в 

районе ганзейской торговли. Опорой ганзейских купцов служили 

рыцарские ордены. Ганза вела самостоятельную внешнюю политику, 

приобретала крепости, поддерживала олигархию. Участники объединения 

следовали Большому Ганзейскому статуту, изданному для всего союза.

 Система торговых отношений опиралась на конторы. Иностранные 

конторы Ганзы находились в Бергене, Лондоне и Брюгге, Новгороде, 

Венеции и др.          

 Торговал Новгород с европейскими городами в основном пушниной 

и лесом. Существовала одна сложность, характерная для городов, 

находящихся далеко от центра. Это проблема поставки хлеба. Таким 
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образом, Новгород можно было «шантажировать».    

 Политически Великий Новгород также отличался от других русских 

городов и земель. Особый уклад, сложившийся изначально в городе, 

повествует нам о сильных вечевых традициях.  Вече – это особый орган в 

Древнерусском гос-ве, на котором решались основные вопросы жизни 

города. Очень сильна в Новгороде была позиция бояр, которые были 

наделены огромными  полномочиями в городе. Они занимали 

административные должности – посадник,  тысяцкий. Посадник – 

осуществлял управление городом, вместе с князем руководил военными 

походами, и ведал всеми дипломатическими сношениями Новгорода с 

другими гос-ми.  Тысяцкий –должностное лицо княжеской администрации 

в городах Средневековой Руси. Архиепископ (владыка)  –  один из 

руководителей государства и хранитель государственной казны, 

контролировал эталоны мер и весов, избирался вечем. Невольно встает 

вопрос, а в чем функции князя в Новгороде Великом? В основном, в 

статусе. Князь – осуществлял военные походы и именно его статус нужен 

был для подписания дипломатических договоров. Если князь был не 

угоден, то его просто изгоняли.  Таким образом, Новгород развивался 

отдельно от остальных городов Средневековой Руси. Его особый 

политический статус привлекал и врагов Руси, и князей, но он выстоял 

вплоть до объединения Руси, когда Иван III присоединил его к территории 

Московского княжества в 1478 году.       

 Владимиро-Суздальское княжество – расположено на пересечении 

торговых путей (Ока и Волга), что делает его крайне выгодно 

расположенным географически.  Пашенное земледелие с XIII века. 

Сильная княжеская власть. Изначально столицей был Ростов. 

Политическую историю княжества связывают с деятельностью Юрия 

Долгорукого (1125 – 1157 гг.), Андрея Боголюбского (1157 – 1174 гг.) и 

Всеволода Большое гнездо (1176 – 1212 гг.).  В целом, правление Ю. Д. и 

А. Б. можно свести: 1. к усилению личной власти, 2. расширению 
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территории княжества и борьбу с Волжской Булгарией.    Именно при   

Андрее Боголюбском  столица была перенесена в город Владимир (центр 

культурной и религиозной жизни). Однако личные амбиции А.Б. привели к 

столкновению власти князя и боярской оппозиции. Убит в результате 

заговора. При А. Б. деспотическая монархия в ее основе лежат служебные 

отношения подданства (когда слуга находится в прямой и безусловной 

зависимости от господина), принципиально отличающиеся от договорных 

западноевропейских вассально-сюзеренных отношений.   

 При Всеолоде Большое гнездо можно говорить о расцвете 

владимиро-суздальского княжества. Всеволод Юревич продолжал 

политику отца и брата по расширению владений  своего кн-ва и своего 

авторитета. Именно при нем утвердился титул Великого князя 

Владимирского.         

 Галицко-Волынское княжество   возникло в 1199 году в результате 

объединения Галицкого и Волынского княжеств. Выгодное 

географическое положение (плодородные почвы + лесные массивы), 

залежи каменной соли и соседство с Венгрией, Польшей и Чехией. 

Политическая власть сложилась в пользу боярства Вече – Князь – 

Боярство. Даниил Галицкий (1229 – 1264 гг.) сломил сопротивление 

боярства + выбрал ориентир на Запад.                                 

 Одним из основных минусов политической раздробленности можно 

считать утрату боеспособности государства. Таким образом, русские земли 

оказались абсолютно не готовыми отражать натиск кочевников. Единства в 

русской земле не наблюдалось. Каждый князь думал только о получении 

киевского стола, единства в принятии решений не было. Это позволило 

монголо-татарскому войску захватить русские земли. Главным следствием 

этого события стала экономическая и политическая зависимость Руси от 

Орды. Поитическая зависимость выражалась в выплате дани – налога. 

Налог собирал баскак – представитель ханской власти и сборщик дани. И, 

наконец, князь должен был ездить в Орду за ярлыком – это ханская 
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грамота, дававшая право князю на княжение.  Изначально ярлык выдавался 

на княжение в Киеве. Князю приходилось ехать в Сарай (столицу Золотой 

Орды) и подтверждать там свое право. Получалось, что и наследнику князя 

также приходилось ехать в ЗО за этим правом. В столь непростом 

положении думать о единстве было невозможно. Русь так и находилась 

политически раздробленной. Постепенно право на киевский престол стало 

не актуальным (Киев с частью других юго-западных земель перешел к 

Великому княжеству Литовскому), а первопрестольным городом 

становится Владимир. По аналогии и ярлык выдавался на великое 

княжение владимирское. Постепенно русские земли приходят  понятию 

сплочения против общего врага. Однако, оставаясь ослабленной, Русь не 

могла  дать должного сопротивления врагу.    

 Однако современная тенденция в науке показывает монголо-

татарское нашествие как некое соглашение между Русью и Ордой. Орда 

получает дань, а Русь своего рода защиту. Важнейшим вопросом остается 

и влияние завоевателей на политическое развитие русских земель. Оно, 

бесспорно, было. Тем не менее, на разобщенность в политическом 

развитии земель играл и другой фактор – внутренние процессы. [4; с. 75 – 

76].  

Тема 3. Российская государственность в условиях монголо-

татарского нашествия. Объединение русских земель вокруг Москвы 

 1 Политическая раздробленность на Руси:    

 а) предпосылки, общая характеристика, последствия, оценки в 

отечественной историографии;       

 б) крупнейшие русские земли и княжества XII–XIII века. (Влади-

миро-Суздальское, Галицко-Волынское, Киевское, Новгородская земля).

 2  Борьба Русских земель с иноземными захватчиками:  

 а) завоевательные походы монголов и Батыево нашествие на Русь;

 б) борьба с немецко-шведской агрессией;    
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 в) внешнеполитический выбор Александра Невского и его 

последствия.          

 3 Золотоордынское влияние на развитие средневековой Руси: оценки 

историков. 
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3 От Средневековья к Новому времени. Конец XV – середина 

XVII века            

 3.1 Лекция 6. Европа в XI – XV веках 

После распада Франкской империи Карла Великого в середине IX 

века Европа вступила в эру политической раздробленности.    

 Франция в этот период делилась на ряд крупных феодальных 
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герцогств – Нормандию, Бургундию, Бретань, Аквитанию и графств – 

Анжу, Тулузу, Шампань и др. Королевский домен (личные владения 

короля) не выходил за пределы небольшого района во главе с Парижем и 

Орлеаном. ХII – ХШ века. прошли под знаком борьбы королей за 

«собирание» земель. Французские земли также принадлежали Англии 

(Аквитания).  В XIV веке впервые созываются Генеральные Штаты. Это 

высшее сословно-представительное собрание состояло из депутатов трех 

сословий: духовенства, дворянства, горожан. Главная функция 

Генеральных штатов – разрешение налогов. Так, в Англии с 1066 года 

правителем становится Вильгельм Завоеватель, который  вершил по 

своему усмотрению церковные дела, учреждал новые налоги, отнимал 

земли у местных феодалов и передавал их в собственность приближѐнным, 

прибывшим из Нормандии.  Иоанну Безземельному (1199 –  1216) 

пришлось дать своему народу некое послабление  – «Великую хартию 

вольности», которая ограничивала произвол короля. В правлении 

следующих королей огромную роль стал играть –  парламент, состоящий 

из двух палат (лордов и общин).       

 Развитие Германии и Италии в этот период характеризовались 

отсутствием тенденции к централизации. Как и повсюду, в Германии с XI 

века начался подъем хозяйства. Росли города, самые крупные из них 

притягивали к себе деревни и городки целой округи. Но крупные города 

здесь больше торговали с другими странами, чем между собой. Поэтому 

немецкие горожане не так сильно стремились к созданию единого 

государства, как горожане в Англии или во Франции. Мелкие и средние 

дворяне, в Германии были слишком слабы, чтобы стать опорой 

центральной власти.        

 Вместо единого централизованного государства в Германии 

возникло множество небольших централизованных государств во главе с 

независимыми от короля князьями и своими столицами.    

 В первой половине XV века императорский престол перешел к 
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династии Габсбургов, но наследование императорского престола было 

теперь князьям неопасно: император располагал лишь своими владениями 

и собственными войсками. В империи не было ни единого правительства, 

ни общей казны, ни единого войска, ни единых законов.   

 В XI–XV столетиях Италия в отличие от Англии и Франции, 

идущих по пути централизации, оставалась страной многочисленных 

политических образований. Можно выделить три больших региона, 

которые отличались спецификой экономического, политического и 

культурного развития: Северная Италия и Тоскана, Папская область, 

Южная Италия и Сицилия. В 1492 завершается важнейший период в 

истории Испании.  В Испании завершается эпоха реконкисты, то есть 

отвоевания назад своих земель у арабов. В VII веке Арабский халифат 

включил территории Пиренейского полуострова в своѐ государство 

(Кордовский эмират).  Благодаря, централизации, которая началась в 1479 

году унией Кастилии и Арагона, стало возможным вернуть арабские земли 

в  лоно Испании. Объединѐнные силы Кастилии и Арагона начали войну 

против Гранадского эмирата. В 1492 г. Гранада была захвачена войсками 

Фернандо II. Мусульманское население Гранады частично осталось жить 

на прежнем месте, но под властью христианских правителей, частично 

переселилось в Северную Африку. Падение последнего оплота мусульман 

на Пиренейском полуострове означало завершение Реконкисты. 

3.2 Лекция 7. Образование Российского централизованного 

государства (XIV – начало XVI века)                                                             

Рубеж XIII – XIV веков можно отнести к становлению 

централизованного государства на Руси. Прежде всего, стоит обратить 

внимание на два момента. Во-первых, что такое централизация  – это 

процесс сосредоточения, концентрации полномочий и ресурсов, всех 

функций управления в руках единых центральных органов 

государственной администрации, сопровождающийся одновременным 
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уменьшением автономии управляемых единиц. Иными словами процесс 

централизации можно определить как объединение всех элементов 

системы вокруг определенного центра.  Во-вторых, что такое объединение 

– процесс реинтеграции раздробленных русских земель  вокруг новых 

политических центров. Принято выделять следующие периоды 

объединения русских земель: первый этап –  с конца XIII по 1380 год. 

Данный этап характеризуется соперничеством Твери и Москвы за 

лидирующие позиции в Северо-Восточной Руси. Стоит уделить особую 

роль Великого княжества Литовского, которое, по-сути, явилось первым 

центром объединения русских земель (речь идет о западных землях Руси). 

Победа Москвы была обусловлена во многом, благодаря, прагматичной 

политики первых московских князей: Даниила Московского (1276 –  1301 

гг.), Юрия (1301 –  1325 гг.), Ивана Калиты (1325 – 1340 гг.), который 

укрепил позиции Москвы за счет ярлыка на великое княжение во 

Владимире. Разумеется, основным событием, связанным с окончательным 

утверждением Москвы как основного центра объединения русских земель 

– можно считать Куликовскую битву (1380) и особую роль в ней Дмитрия 

Донского (1359 – 1389 гг.).         

 Именно в этот период  происходит закономерное ослабление 

Золотой Орды. Связан этот факт  с началом политического дробления 

государства. «Великая Замятня»  или Смута  была вызвана борьбой за 

власть. На ханский титул претендовали дальние родственники династии, 

среди которых были и самозванцы. До конца 1370-х годов Ордой 

фактически правил крымский темник Мамай.       

 Несколько областей объявили себя отдельными ханствами и вышли 

из состава Орды. Владения на Днепре были захвачены литовцами, а 

Москва отказалась выплачивать дань. Поход Мамая на Русь обернулся 

разгромом: в 1380 году московский князь Дмитрий Иванович разбил его 

войска в знаменитой Куликовской битве.      

 Власть в Золотой Орде удалось вернуть законному правителю, 
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потомку Чингисхана – Тохтамышу. В 1382 году он возобновил сбор дани с 

русских земель, попытался навести порядок в своем государстве. Несмотря 

на некоторые действительные заслуги, Тохтамыш допустил роковую 

ошибку – попытался уничтожить своего недавнего союзника Тамерлана. 

 Тамерлан нанес сокрушительный удар территории Орды от которого 

она не оправилась. К середине XV века Золотая Орда распалась. Из еѐ 

состава вышли Сибирское, Узбекское, Казанское, Астраханское, 

Крымское, Казахское ханства и Ногайская Орда. Территория, подвластная 

хану, стала называться Большой Ордой.       

 Военное противостояние с московским князем  Иваном III в 1480 

году, известное как «великое стояние на Угре» закончилось отступлением 

ордынцев, и Русь обрела экономическую и политическую  независимость. 

Иными словами  Московия перестала выплачивать дань Золотой Орде. 

Однако военные столкновения с «бывшими осколками» ордынцев 

продолжались вплоть до XVI века, когда Иван IV не включил в состав 

Руси земли Казанского, Астраханского и Сибирского ханств. Набеги же 

Крымского ханства продолжались вплоть до включения этой территории в 

состав Российской империи в XVIII веке.      

 Большая Орда прекратила своѐ существование в начале XVI века. 

Постепенно все территории бывшей Золотой Орды вошли в состав России.

 Принято выделять три центра претендующих на центр объединения 

Русского государства: Москва, Твери, Великое княжество Литовское. 

 Великое княжество Литовское возникло в XIII веке. В княжество в 

разное время входили земли Литвы, отдельные области современных 

Белоруссии и Украины, древнерусское Подляшье (Польша), а также часть 

Западной России. При Ягайло (1351–1434 гг.) положение ВКЛ изменилось 

политически. Он был вынужден обратиться к Польше за помощью в 

борьбе с Тевтонским орденом. Так была заключена Кревская Уния, 

которая объединила Польшу и ВКЛ под одной короной. ВКЛ стало 

католическим государством. Примечательно, что в 1380 году Ягайло хотел 
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выступить против Дмитрия Донского в Куликовской битве. По 

Люблинской Унии (1569 г.) ВКЛ и Польша превратились в федеративное 

государство – Речь Посполитую. Согласно акту Люблинской унии, Литвой 

и Польшей правил совместно избираемый король, а государственные дела 

решались в общем Сейме. Подводя некий итог, хочется отметить, что ВКЛ 

стала некой силой, объединившей западные земли Руси (Киев, Полоцк, 

Галицко-Волынская земля и тд) вернуть  которые Россия сможет лишь  в 

XVII веке, а некоторые в XVIII веке.     

 Второй этап –  1380 – 1462  характеризуется династической 

(феодальной) войной второй трети XV века. Династическая война 

указанного периода должна была поставить окончательную точку в 

вопросе, какие силы будут объединять Русь (старые или новые?). В связи с 

победой Василия II Темного этот вопрос был решен в пользу новых сил, а 

именно Москвы. Следствием этой войны можно назвать установление 

династического принципа престолонаследия.      

 Третий этап централизации – 1462 – 1533 представлен двумя 

правителями –  Иваном III (1462 – 1505) и Василием III (1505 –  1533). В 

этот период складываются основные институты единого государства. 

Появляется приказная система (Дворец –  Казна) и Судебник 1497 года, 

который является единым сводом законов для всей Руси. При Иване III 

происходит стояние на реке Угре 1480 года, которое усиливает позиции 

Руси на международной арене, хотя и не решает вопрос об окончательной 

ликвидации Ига.  Идеологическая сторона создания единого государства 

отражена в символике Руси (Двуглавом Орле) и  теории Москва – третий 

Рим. 
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Тема 4. Образование Российского централизованного 

государства (XIV – начало XVI века)                                                       

1 Понятие, предпосылки и особенности процесса объединения 

русских земель. Альтернативные варианты.     

 2 Этапы политического объединения, их характеристика и 

содержание.          

 3 Социально-экономическое развитие и формирование политических 

основ Российского государства при Иване III и Василии III.  

 4 Духовность, культура, обычаи и нравы Руси XIV – начала XVI 

века.  

Л и т е р а т у р а 

1) Алексеев Ю. Г. Освобождение Руси от ордынского ига /Ю. Г. 

Алексеев. Л.: Наука, 1989.         

 2) Алексеев Ю. Г. Государь всея Руси / Ю. Г. Алексеев. 

Новосибирск: Наука, 1991.        

 3) Амелькин А. О. Куликовская битва в свидетельствах 

современников и памяти потомков / А. О. Амелькин, Ю. В. Селезнев. М.: 

Квадрига, 2011.          

 4) Борисов Н. С. Иван III / Н. С. Борисов. 3-е изд. М.: Молодая 

гвардия, 2006.           

 5) Володихин Д. М. Рюриковичи / Д. М. Володихин. М.: Молодая 

гвардия, 2013.          

 6) Данилов А. Г. Альтернативы в истории России: миф или 

реальность (XIV–XIX вв.) / А. Г. Данилов. Ростов н/Д: Феникс, 2007. 

 7) Дворниченко А. Ю. Русское православие: от крещения до 

патриаршества / А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев, Р. А. Соколов, В. 

В. Шапошник. СПб.: Академия исследования культуры, 2012.  

 8) Зимин А. А. Витязь на распутье. Феодальная война в России XV в. 

/ А. А. Зимин. М.: Мысль, 1991. 
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3.3 Лекция 8. Русь при Иване IV Грозном (1533  – 1584 годах)  

Долгое правление Ивана IV считается одним из самых 

неоднозначных в истории  России. Иван IV – личность, безусловно, 

сделавшая для русского государства очень многое, но при этом, какой 

ценой?          

 Централизация России требовала определенных решений от 

молодого правителя. В конце 1540-х годов был проведен ряд важнейших 

преобразований. Данный комплекс реформ должен был дать ответ на 

вопрос –  каким именно путем пойдет централизация России: за счет 

укрепления власти царя или же за счет продолжения роста боярских 

привилегий.          

 Для первого этапа правления Ивана IV характерна плавная 

реформация страны. Складывание сословно-представительной монархии 

было ознаменовано созывом в 1547 году Земского собора. Наиболее 

важным  мероприятием царя была реформа центрального аппарата. 

Продолжалось складывание Приказной системы и отмена кормлений – со-

держание чиновника  в период исполнения своих обязанностей за счѐт на-

туральных поборов (мясо, хлеб, корм для лошадей), повинностей, денеж-

ных взиманий и пошлин с местного податного населения. С отменой 

кормлений власть на местах передавалась избираемым губерным и земским 

старостам.  В 1550 г. был принят новый Судебник, а также началась 

военная реформа.          

 Именно при Иване IV мы говорим о все более жѐстком 

закрепощении крестьян. По Судебнику 1550 года крестьянам нужно было 

платить пожилое, то есть плату, которая была увеличена. По Судебнику 

Ивана III крестьянин платил в полях за двор рубль, а в лесах –  полтину. 

По Судебнику Ивана IV –   в полях рубль и два алтына, а в лесах, где 

десять верст до хоромного (строевого) леса, –  полтину и два алтына. [ 8; с. 

45]. Таким образом, положения крестьян становилось всѐ более зависимо 
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от феодалов.          

 В годы Опричнины (1565 – 1572гг.) произошел разворот политики 

Ивана IV в сторону укрепления самодержавной власти [5; с. 75].  Это было 

достигнуто за счет деления страны на Опричнину и Земщину. Царь достиг 

тех целей, которые преследовал – укрепление личной власти. В 

историографии  этот период связывают с началом появления 

самодержавия на Руси.        

 Внешняя политика Ивана IV также была активной и неоднозначной 

по результатам. С одной стороны, территория страны увеличилась более 

чем в два раза за счет завоевания Казанского (1552 г.), Астраханского 

(1556 г.) и Сибирского (1581 –  1598 гг.) ханств, с другой –  длительная 

Ливонская война (1558 – 1583гг.) привела к значительным 

территориальным, материальным и людским потерям.    

 Сложно подводить итог правления Ивана IV. Но мы постараемся 

основываться на некоторых сравнительных фактах. Во-первых, реформы 

Избранной Рады, которые способствовали расцвету Русского государства в 

указанный период. Во-вторых, увеличение территории страны более, чем в 

два раза. В-третьих, политика Опричнины преследовала конкретные цели, 

которые были достигнуты. Разумеется, сложным, неоднозначным путем. 

Отчасти те мероприятия, которые проводил Иван IV, отразились в 

Смутном времени. Получалось, что сословия были противопоставлены 

друг другу. Это стало одной из основных причин Смутного времени. 

Тема 5. Русь при Иване IV Грозном (1533  – 1584 годах)  

1 Иван IV Грозный  – первый русский царь. Личность и деятельность 

Ивана IV в оценках историков.       

 2 Деятельность «Избранной Рады». Реформы конца 40-х – 50-х 

годов.           

 3 Политика опричнины и ее роль в укреплении самодержавно-

крепостнической системы: предпосылки, сущность, последствия, оценки 
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историков.           

 4 Основные цели, приоритеты и направления внешней политики в 

XVI в.: успехи и поражения.    

Л и т е р а т у р а 

1) Альшиц Д. Н. Начало самодержавия в России: государство Ивана 

Грозного / Д. Н. Альшиц. Л.: Наука, 1988.     

 2) Бушуев С. В. История государства Российского: историко-

библиографические очерки. Кн. 1: IX—XVI вв. / С. В. Бушуев,Г. Е. 

Миронов. М.: Книжная палата, 1991.      

 3) Валишевский К. Иван Грозный. Смутное время. Первые Романовы 

/ К. Валишевский. М.: Альфа-книга, 2013.     

 4) Волков В. А. Войны и войска Московского государства /В. А. 

Волков. М.: Эксмо; Алгоритм, 2004.      

 5) Володихин Д. М. Царь Федор Иванович / Д. М. Володихин.М.: 

Молодая гвардия, 2011.        

 6)  Володихин Д. М. Иван IV Грозный / Д. М. Володихин. М.:Вече, 

2012.            

 7) Володихин Д. М. Рюриковичи / Д. М. Володихин. М: Моло- 

дая гвардия, 2013.         

 8) Зимин А. А. Россия времени Ивана Грозного / А. А. Зимин, А. Л. 

Хорошкевич. М.: Наука, 1982.       

 9) Ключевский В. О. Курс русской истории : соч. в 9 т. /В. О. 

Ключевский. М.: Мысль, 1987. Т. 2.      

 10) Кобрин В. Б. Власть и собственность в средневековой России 

XV–XVII вв. / В. Б. Кобрин. М.: Мысль, 1985. 

3.4 Лекция 9. Европа в XVI веке  

XVI век был крайне богат на события действительно мирового 

масштаба. Это было обусловлено двумя важнейшими моментами. Во-
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первых, эпохой Реформации  – широкое религиозное и общественно-

политическое движение в Западной и Центральной Европе XVI – начала 

XVII века, направленное на реформирование католической церкви. Одной 

из основных причин которой был постепенный отход от феодализма и 

начало перехода к капиталистическим отношениям; протест против 

злоупотреблений католической церкви. Началом Реформации стало 

выступление Мартина Лютера 31 октября 1517 года с 95 тезисами против 

индульгенций в Виттенберге (Германия).      

 Вскоре реформаторское движение распространилось по всей 

территории Европы; в разных частях которой было своѐ течение. 

Например, в Швейцарии был распространен кальвинизм, в Северной  

Германии  –  лютеранство. На территории Англии случился полный отход 

от власти папы Римского. Во главе церкви стал король Генрих VIII, а 

церковь стала именоваться англиканской. Таким образом, Европа оказалась 

разделенной на два враждующих лагеря: католиков и протестантов.  

 Во-вторых, Контрреформацией – меры, принятые католической 

церковью в XVI–XVII века. для борьбы с протестантской Реформацией и 

укрепившие позиции католической религии и папы римского. Следствием 

этого события стали религиозные войны, издание эдиктов терпимости 

между католиками и протестантами. Особенно непримиримо обстояли 

дела во Франции, когда в одну только Варфломеевскую ночь (24 августа 

1572 года) католиками было уничтожено огромное количество гугенотов 

(протестантов). Со временем удалось отойти от религиозных войн, и два 

враждующих лагеря примирились. Так, во Франции Генрих IV подписал в 

1598 году Нантский Эдикт (эдикт веротерпимости), который завершил 

череду религиозных войн. 

3.5 Лекция 10. Российское государство в XVII веке 

XVII век в российской истории считается веком переходным или 

переломным. Именно в этот период происходит переход от Средневековья 
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к Новому времени.          

 С 1598 по 1613 года Россия переживает глубочайший социально-

политический, экономический, династический кризис, название которому 

–  Смута [9; с. 48]. В определении понятия Смута мы и видим причины, 

которые вызвали этот самый кризис. Смута для страны стала настоящим 

испытанием, так как основным вопросом стало сохранение целостности 

страны, ее государственности. В ходе Смуты мы видим интервенцию – 

военное, политическое, информационное или экономическое 

вмешательство одного или нескольких государств во внутренние дела 

другого государства, нарушающее его суверенитет. Однако русское гос-во 

благодаря силе духа и умению саккумулировать все силы против врага, 

выстояло и сохранило свою независимость. К сожалению, с потерями 

некоторых территорий. Разорение страны и избрание новой династии – 

стало также важным итогом Смуты.      

 Преодоление последствий Смуты –  стало основной задачей 

внутренней и внешней политики первых Романовых, в правлении которых 

при сохранении во многом традиционного уклада, обозначились 

некоторые новые черты в экономической, общественно-политической и 

духовной жизни.          

 В частности,  на основе специализации регионов начался процесс 

складывания всероссийского рынка, появились первые мануфактуры. 

Новоторговый указ 1667 года укрепил позиции протекционизма как 

основной политики русского государства.      

 Наиболее важным событием в социально-политической жизни 

страны, бесспорно, стало принятие Соборного Уложения 1649 года. В 

Уложении были прописаны права и свободы сословий. Именно с этого 

момента мы говорим о полном юридическом закрепощении крестьянского 

сословия и городского населения. Соборное Уложение надолго станет 

основным законодательным актом русского государства.    
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 Социальная структура Русского государства XVII века выглядила 

следующим образом: 

Привилегированные сословия 

 

Светские феодалы                                         Духовные феодалы 

«Думные чины»                                               Духовенство 

«Чины московские» 

«Чины городовые» 

 

Зависимые сословия 

 

Крестьяне                               Жители посада        «Служилые  люди                                                                                                                

                                                                                           по прибору»         

В свою очередь крестьяне делились на помещечьих, удельных 

(дворцовых) и, наконец, свободных – черносошных. В посаде, то есть 

городе жили ремесленники, купцы (суконная и гостиная сотни) и холопы 

(полные и кабальные). Служилое сословие представленно стрельцами, 

пушкарями и казаками. Таким образом, выглядела социальная структура 

русского государства.         

 Политически начинается процесс перехода от сословно-

представительной монархии к абсолютной. При этом структура 

управления страной выглядела следующим образом: 
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Такого рода система управления на практике была крайне 

неудобной. Особенно власть на местах. Русское государство, обладая 

огромной территорией, управлялось хаотично. Другой важный момент – 

это ликвидация институтов сословно-представительной монархии 

(Земский Собор), всѐ большее ослабление позиций боярства и, как 

следствие укрепления позиций дворян как будущей опоры самодержавия.  

  В военной сфере появляются полки нового строя. Однако самым важным 

событием становится обмирщение культуры. Это означало, по-сути, 

преобладание светского начала над религиозным. Ломка традиций и 

появление нового сопровождались усилением социального протеста. 

Современники не зря назвали XVII век «бунташным». Большая часть 

восстаний пришлась на правление царя Алексея Михайловича (1645 – 1676 

гг.). Главными причинами восстаний были складывание крепостного 

права, увеличение налогового бремени, усиление абсолютистских 

тенденций, церковный раскол. Самыми известными восстаниями были 
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Соляной (1648 года) и Медный (1662 года) бунты, восстание под 

руководством Степана Разина (1670 – 1671 гг.), Соловецкое восстание 

(1667– 1676 гг.),  три стрелецких бунта (1682, 1689, 1698 гг.). Как 

правило, все они жестоко подавлялись.  В 1652 г. началась обрядовая 

реформа патриарха Никона, проводившаяся в спешке и жесткими 

методами. Результатом стали церковный раскол и появление 

старообрядчества.        

 Внешняя политика XVII века была вызовом.   

 Территории, которые Россия утратила в ходе Смутного времени, 

были возвращены отчасти.  России удалось проникнуть далее вглубь 

Сибири, и продвинуться далее к Дальнему Востоку, установив по 

Нерчинскому договору 1689 года границу с Китаем по реке Амур. 

 На европейском континенте в то время шѐл один из 

основополагающих конфликтов того времени. Речь идѐт о 

Тридцатилетней войне (1618 – 1648 гг.) – первом общеевропейском 

конфликте, который перекроил политическую карту Старого Света и 

произвѐл революцию в военном деле. По итогам войны в Европе 

устанавливается новая система международных отношений, именуемая 

Вестфальской. Основными победителями  этого конфликта стали  Швеция 

и Англия, которые значительно расширили свои территории. Так, Швеция 

получила огромные территориальные владения в немецком регионе, 

которые стали называться Шведской Померанией, и включили в себя 

территории южного Балтийского побережья (Померания, Ливония и 

Пруссия).           

 Русско-польская война (1654 – 1667 гг.) является частью 

Тридцатилетней войны. В ней Россия одержала победу и вернула по 

итогам Андруссовского перемирия Смоленск, Новгород-Северский, 

Левобережную Украину и Киев.        

 Однако выход к Балтийскому и Черному морям оставался для России 

закрытым.  
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Тема 6. Российское государство в XVII веке     

1 Смутное время начала XVII века:      

 а) предпосылки, общая характеристика и оценки Смуты в 

историографии;          

 б) ход событий Смуты;        

 в) итоги и последствия Смутного времени.    

 2 Развитие Российского государства при первых царях династии

 Романовых:         

 а) новые явления в социально-экономической жизни. Соборное 

уложение 1649 года;         

 б) движение социального протеста;      

 в) государственно-общественное развитие: от сословно-

представительной монархии к абсолютизму;     

 г) реформы патриарха Никона и церковный раскол;   

 д) внешняя политика России в XVII в., присоединение новых 

территорий.  
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 7) Скрынников Р. Г. Крест и корона: Церковь и государство на Руси 

IX– XVII вв. / Р. Г. Скрынников. СПб.: Искусство-СПБ, 2000.  

 8) Скрынников Р. Г. Три Лжедмитрия / Р. Г. Скрынников. М.: 

Астрель, 2003.   

3.6 Лекция 11. Европа в XVII веке 

В XVII веке Европа вступает окончательно в Новое время. Это 

характеризуется следующими событиями: во-первых, заложены основы 

капиталистического способа производства, во-вторых, значительно возрос 

уровень производительных сил, в-третьих, изменились формы организации 

производства, в-четвертых, благодаря внедрению технических 

нововекаедений повысилась производительность труда и ускорились 

темпы экономического развития. Этот период стал также переломным в 

отношениях Европы с другими цивилизациями. Если до этого Запад был 

относительно замкнутым регионом, то произошедшие в XV-XVII века. 

Великие географические открытия расширили границы западного мира и 

кругозор европейцев. Развитие торговых связей углубило процесс 

формирования национальных рынков, общеевропейского и мирового. 

«Революция цен» и зарождение буржуазии (предприниматели-

капиталисты, имеющие своѐ дело в торговле, промышленности или 

банковской сфере).  Материальное положение такого слоя населения как 

пролетариата (рабочих) в результате «революция цен» вела к 

обнищанию, в то время как за счет спекулятивных сделок зарождающаяся 

буржуазия обогащалась. Реальные доходы населения упали вследствие 

роста цен и отставания от роста зарплаты. Но проиграли и феодалы, 

фиксированную ренту деньгами. Таким образом, «революция цен» вела к 

ускорению формирования капиталистического хозяйства и разложению 

феодализма.         

 Именно на этот период приходится первая научная революция. 

Европа знакомится с механистической картиной мира, то есть синтез 



41 
 

системы мира, и механика давала научное объяснение мира.    

  В XV – IXVII века. Европа стала родиной первых ранних 

буржуазных революций. Англия одна из первых вступила в эру 

буржуазных революций. Основной причиной, которой стал переход от 

феодальных к капиталистическим отношениям. Революция в Англии 

развивалась по нарастающей. Основной силой стали крестьяне и горожане, 

а руководителями новое дворянство (джентри).  Итогом революции стала 

казнь короля, и провозглашение Англии  –  республикой во главе с Оливером 

Кромвелем (1653 – 1658 гг.), который подтвердил все постановления 

Долгого Парламента (заседал 12 лет), касающиеся роста буржуазных 

привилегий. Крестьяне не получили ничего. Власть Кромвеля стала 

именоваться военным протекторатом. Таким образом, в Англии 

установилась не абсолютная монархия, а власть, полученная в результате 

компромисса и соблюдения интересов нового дворянства и буржуазии. 

Однако монархи нарушали свои обязательства, все чаще распускали 

парламент и проявляли склонность к католицизму. В 1688– 1689 гг. был 

совершен государственный переворот, который историки называют 

«славной революцией». Английская корона была передана правителю 

Голландии –  протестанту Вильгельму III Оранскому (1650– 1702 гг.), 

женатому на дочери Якова II – Марии.      

 Во Франции говорить об окончательной  победе капитализма, 

разумеется, преждевременно. Весь XVII век был ознаменован правлением 

«короля солнца» Людовиком XIV (1642 – 1715 гг.), который проводил 

политику абсолютизма, но при этом значительно увеличил мощь своего 

государства, умея подбирать талантливых кадров (Жан-Батист Кольбер), 

которые сделали всѐ, чтобы прославить Францию далеко за еѐ пределами. 

Кольбер проводил политику меркантилизма и протекционизма, создал 

Ост-Индскую и Вест-Индскую компании, поощрял развитие королевской 

мануфактурной промышленности.       

 В XV – XVII века на пороге нового времени Германия переживала 
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экономический упадок, обусловленный несколькими причинами. Как уже 

отмечалось, в результате Великих географических открытии торговые 

пути переместились из Балтийского и Средиземного морей на 

Атлантический океан. Ганзейский союз, объединявший города Северной 

Германии, пришел в упадок, потерял свои подворья. В конце XVI в. в его 

составе оставалось только три города Гамбург, Бремен и Любек. Из-за 

начавшегося упадка Северной Италии сократилась торговля южно-

немецких городов. Сказывался и процесс децентрализации Германии 

оставалась политически раздробленной, укрепилась автономия городов. 

Сепаратизм феодалов и религиозные войны были тому основной 

причиной. Германия не могла участвовать в географических экспедициях, 

мировой торговле, колониальных захватах, а следовательно, не имела 

внешних источников первоначального накопления капитала. Сказывалось 

влияние консервативных особенностей цеховой системы. В позднее 

Средневековье (XVI – XVII века.) в Германии возродилось личное 

крепостничество, расширилась барщинная эксплуатация, усиливалось 

влияние помещиков. Эти процессы обусловили меньшую подвижность 

крестьянства, что задержало разложение феодализма и развитие 

капитализма.         

 Голландия в XVII веке также переживает бурное развитие, которое 

связано с двумя моментами. Во-первых, благодаря перемещению торговых 

путей в Атлантический океан, у побережья которого располагалась эта 

страна, происходят активный процесс разложения феодализма и быстрое 

формирование капиталистических отношений. Голландия, находившаяся 

на стыке основных путей мировой торговли, стала посредницей между 

Севером и Югом, Европой и колониями и наследницей ганзейской 

торговли.           

 Во-вторых, Голландия получила независимость от Испании. 

Завершилась Нидерландская буржуазная революция освобождением от 

испанского господства северных провинций и образованием буржуазной 
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республики Соединенных провинций, хотя Южные Нидерланды Филипп II 

удержал под своей властью. Семь провинций объединились в одно 

государство с общим правительством, казной и армией. Во главе 

республики Соединенных провинций стала Голландия.   

 Таким образом,  Западная Европа в XVII веке переживала бурное 

развитие, обусловленное развитием капиталистических отношений. 

Однако существовала проблема, связанная с ростом крепостнических 

тенденций в   Центральной и Восточной Европе. Речь идет о «втором 

издании крепостничества». Суть этой концепции  состоит в том, что в 

Остэльбской Германии (Шлезвиг-Гольштейн, Мекленбург, Померания, 

Пруссия), Чехии, Венгрии, Польше, России в период позднего 

средневековья возникло крупное барское хозяйство организованное для 

сбыта большого количества сельскохозяйственных продуктов на рынок и 

основанное на барщинном труде крестьян, прикрепленных к земле и к 

личности помещика-феодала. Барщина могла доходить до 5– 6 дней в 

неделю. Крепостное право приобретало здесь черты, близкие к рабству. 

 

4 Мир в начале Нового времени. Формирование основ 

современной европейской цивилизации (середина XVII – конец XVIII 

века)            

 4.1 Лекция 12. Реформы Петра Великого и начало модернизации 

России 

Реформы Петра Великого (1682 – 1725 гг.) были логичным 

продолжением тех институтов, которые появились еще в XVII веке. За 

основу была взята европейская модель, с которой царь российский 

познакомился во времена двух наиболее ярких внешнеполитических 

акций: Великого посольства 1697– 1698 годов и второго путешествия 

1716 – 1717 годов [6;с. 40].        

  Однако не стоит думать, что Петр I слепо переносил ту или иную 
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модель в Россию. Монарх осознанно видоизменял и подстраивал прообраз 

под российскую действительность, а иногда шел дальше, создавая 

абсолютно новый продукт.  Центральное место в реформировании 

страны занимала военная реформа, суть которой сводилась к созданию 

регулярной армии и флота, комплектуемых на основе рекрутских наборов. 

В соответствии с западными образцами армия и флот получали четкую 

организацию и единообразное вооружение.     

 Для обеспечения нужд вооруженных сил и ведения войны со 

Швецией была создана мощная промышленная база (к 1725 г. Было свыше 

200 мануфактур). Правительство проводило политику протекционизма и 

меркантилизма, расширяя торговое  пространство за счет привлечения 

новых торговых партнеров и переориентации торговли с севера 

(Архангельск) на северо-запад (Петербург).      

 Реформы центрального и местного управления занимают особую 

роль в грандиозных преобразовательных планах Петра I. В 1711 году 

создается Сенат как высший распорядительный, совещательный и 

контрольный орган. Далее, в 1718 году  следует коллегиальная реформа, 

которая приходит на смену приказной системы. Местное управление также 

терпит изменения. 1708 г. проведена областная реформа, страна была 

разделена на восемь губерний во главе с назначаемыми лично царем 

губернаторами. В последствие губернии стали делиться на провинции, а 

последние – на уезды. Логическим завершением переустройства 

центрального и местного управления становится новая налоговая реформа 

–   подушная подать 1724 года.        

 Крайне противоречивой была социальная политика государя 

российского. Петр Великий исходил из тех реалий, которые мог 

реализовать. «Указ о единонаследии» 1714 года и «Табель о рангах» 1722 

года были документами, которые способствовали укреплению, 

расширению позиций дворянства. Политика в отношении податного 

населения отвечала реалиям крепостнической системы, то есть была 
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крайне обременительной.         

 Для Петра I были не чужды идеи  «регулярного государства», где 

власть рациональна, управление страной функционально, а главное 

создаются институты, позволяющие этому государству процветать. 

Противоречие одно: что можно реализовать в XVIII веке, когда 

большинство населения не имеет личной свободы, а следовательно 

зависимо. Петр I реализовывал лишь те идеи, которые подходят и могут 

быть состоятельны на момент его правления.       

 Доминирующими тенденциями в развитии культуры и быта при 

Петре I были их европеизация и секуляризация (обмирщение).                   

 Внешняя политика петровского времени заслуживает отдельного 

внимания. Прежде чем перейти непосредственно к самим мероприятиям 

внешней политики хотелось бы отметить особый дух внешнеполитических 

преобразований царя России. Так, в 1697 –  1698 и 1716 – 1717 годах 

впервые в истории российского государства царь выехал за пределы своего 

государства, посетив ряд европейских государств, решая при этом 

абсолютно разные вопросы: войны и мира, знакомство с европейскими 

институтами, поиска новых торговых и дипломатических партнѐров. Это 

были беспрецедентные внешнеполитические акции Петра Великого[6; с. 

40]. Внешнюю политику Петра I  условно можно поделить на три 

направления:  северо-западное; восточное; юго-восточное.  

 Самым успешным направлением, бесспорно, можно назвать северо-

западное. В 1700 – 1701 году Россия начала войну со Швецией за выход к 

Балтийскому морю. Итогом стало подписание в 1721 году Ништадского 

мирного договора, по которому Россия  получила не только выход к 

Балтике, но и ряд других ключевых территорий.     

 Одновременно с Северной войной шла другая важная война для 

европейского сообщества –  это война за Испанское наследство (1701  – 

1714 гг. ). Война Франции с коалицией европейских государств, вызванная 

еѐ соперничеством с Габсбургами за политическую гегемонию на конти-
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ненте. Итогами этой войны стал подрыв гегемонии Франции и усиление 

Великобритании.         

 Активная внешняя политика Петра I в отношении Германии носила 

двойственный характер. Во-первых, политически раздробленная 

Германская империя, состоящая из огромного количества 

территориальных образований: земель, курфюршеств и т.д. была крайне 

слаба, после Тридцатилетней войны (1618–1648 гг.). Россия активировала 

своѐ влияние там, после вытеснения Швеции. Результатом стало 

заключение выгодных династических браков между российской правящей 

фамилии и представителями немецких правящих кругов. Во-вторых, 

данный факт нарушил баланс сил в данном регионе. Это было обусловлено 

тем, что Великобритания с опаской наблюдала за успехами России, А 

Швеция некогда важный форпост Восточного барьера потеряла свои 

приобретения в немецком регионе.       

 Восточное направление было также удачным для России. Благодаря 

походам 1722 – 1723 годов  к России отошли города Дербент, Баку, Решт и 

провинции Ширван, Гилян, Мазендеран и Астрабад.     

 Юго-восточное направление Петра Великого было менее удачным, 

чем восточное и северо-западное. Османская империя не давала России 

возможности выхода к Чѐрному морю. Прутский поход 1711 годов 

закончился потерей выхода к Азовскому морю.     

Тема 7. Реформы Петра I и начало российской модернизации 

1 Россия на рубеже XVII – XVIII века. Необходимость модернизации 

российского общества. Оценка личности и деятельности Петра I в 

исторической литературе.        

 2 Внешняя политика Петра I. Рождение Российской империи. 

 3 Экономическая и социальная политика первой четверти XVIII века.

 4 Реформы органов государственной власти, управления и армии.
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 5 Европеизация и секуляризация русской культуры: результаты и 

последствия.  
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4.2 Лекция 13. Российская империя в 1725 – 1801 годах 

Период с 1725 по 1801 года принято называть Эпохой Дворцовых 

переворотов.  Дворцовые перевороты  –  это время в истории России с 

1725 по 1801 года, когда смена правителей России происходила путем 

переворотов, совершаемых дворянскими группировками. Причинами столь 

сложного и противоречивого времени были:      

 1. Указ о престолонаследии Петра  Великого 1722 года;   

 2. увеличение количества претендентов на престол в связи с 



48 
 

установлением династических связей с Европой;     

 Нужно понимать природу дворцовых переворотов. Это не было 

революцией, так как не менялся сам строй русского государства. Недаром 

современный историк И. В. Курукин называл этот период «эпохой 

дворцовых бурь» [7; с. 5]. В целом, петровская линия реформ, 

наметившаяся в предыдущий период продолжалась.     

 При Екатерине I (1725 –  1727 гг.) и Петре II (1727 –  1730 гг.) 

наиболее яркими событиями были: открытие Академии наук в 1725 году и 

перенос столицы из Петербурга в Москву в 1727 году. Анна Ивановна 

(1730 – 1740 гг.) запомнилась тем, что не подписала кондиций, а ключевую 

роль в еѐ внутриполитическом курсе, впрочем, как и  у Анны 

Леопольдовны (1740– 1741 гг.) играл Э.И. Бирон (бироновщина).  При 

Елизавете Петровне (1741–  1761 гг.)  происходит некоторая стабилизация, 

расцвет науки и искусств. Крайне противоречиво можно оценивать  

правления Петра III (декабрь 1761 –  июнь 1762 гг.), который успел 

подписать манифест о вольности дворянской и начать процесс 

секуляризации церковных земель.       

 Правление Екатерины Великой (1762 –  1796 гг.) –  это попытка через 

идеи эпохи Просвещения реформировать Россию. «Просвещенный 

абсолютизм» Екатерины II включал в себя мероприятия, связанные с 

созывом Уложенной комиссии (попытка дать новое законодательство 

России), изданием Жалованных грамот городам и дворянам (1785 г.), 

открытие Вольного экономического общества. Однако главным 

противоречием правления императрицы можно назвать апогей развития 

крепостничества и при этом реализация идей французских просветителей 

XVIII века. Недаром Пугачевский бунт (1773 –  1775 гг.) возник именно в 

правлении Екатерины II.  Внешнеполитическая обстановка в Европе в 

конце XVIII века, восстание под предводительством Е. Пугачева  не 

способствовали продолжению либерального курса Екатерины Великой, 

который сменился на консервативно-реакционный. При Павле I (1796  – 
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1801) особых изменений во внутреннем курсе не произошло.   

 Внешнеполитический курс России в 1725 –  1801 годах, в целом 

продолжал курс петровских завоеваний. Задачи, не решенные Петром I 

(выход к Чѐрному морю) был успешно реализован Екатериной II, 

благодаря которой, Россия прочно утвердилась в Северном 

Причерноморье (1768 – 1774 и 1787 – 1791 гг.).     

 На северо-западном направлении России нужно было подтвердить и 

удержать приобретения на Балтике,  с чем Россия удачно справилась в 

ходе русско-шведских войн (1768 – 1774 и 1787 – 1791 гг.).    

 И, наконец, участие России в Семилетней войне (1756– 1763 гг.) 

окончательно утвердил статус за Россией –  Великой державы. Хотя и не 

принесла территориальных приобретений. В ходе трех разделов Польши 

(1772, 1793, 1795 гг.) были присоединены Западная Украина, Белоруссия, 

Литва. После прихода к власти во Франции Наполеона Россия стала 

участвовать в антифранцузских коалициях. В целом внешняя политика 

этого периода была успешной. 

Тема 8. Российская империя в 1725 – 1801 годах    

1 Историки о переменах на российском престоле: причины, суть, 

последствия.          

 2 «Эпоха дворцовых переворотов» (1725 – 1762 гг.).   

 3 Царствование Екатерины II:      

 а) социально-экономическое развитие России во 2-й половине XVIII 

века;            

 б) «Просвещенный абсолютизм»: содержание, особенности, 

противоречия.          

 4 Российское государство в конце XVIII века. Павел I.  

 5 Внешняя политика России.   
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4.3 Лекция 14. Европа в XVIII столетии 

XVIII век стал началом промышленной революции в Европе. 

Промышленный переворот – это переход от мануфактур с ручным трудом 

к фабрикам и заводам, основанным на применении машин. Это 

общемировое явление, но он проходил в разных странах в разное время. 

Его родиной стала Англия. Промышленный переворот коснулся прежде 

всего легкой промышленности.  Промышленный переворот в Европе был 
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обусловлен зарождением еще в XVII веке капиталистических отношений. 

Основой переворота в текстильной промышленности в 1780-х гг. были 

челнок-самолет Дж. Кея (1733 г.), прядильная машина Дж. Харгривса ( 

1764 г.), мюль-машина С. Кромптона (1779 г.), водяная машина 

(ватермашина) Р. Аркрайта (1769 г.). Внедрение машин в производство 

означало огромный рывок вперед: никакой самый совершенный ручной 

труд не мог соперничать с машинным.       

 Англию можно смело считать не только родиной промышленного 

переворота, но и настоящим гегемоном на мировой арене. С 1707 года 

Англия стала именоваться Великобританией, включив в свой состав новые 

территории: Уэльс, Шотландию. Великобритания проводила политику 

колониальной экспансии. Ей удалось победить в экономическом плане 

Голландию (победа английской промышленного капитализма над 

голландским торговым капитализмом).      

 Развитию капитализма в Европе способствовала и революция в 

Англии, которая покончила с феодальными порядками . Во внутренней 

политике это было обусловлено ограничением власти монарха, 

закреплением Великобритании как конституционной монархии. С 1714 

года на престоле Великобритании  – Ганноверская династия.   

 Франция оставалась главной соперницей Великобритании. В целом, 

благодаря развитой торговле и колониальной экспансии Франции 

удавалось оставаться страной с интересами, которой считались на мировой 

арене. В 1715 году подходит к концу эра «короля солнца», а с ним уходит 

эра «просвещенного абсолютизма». В конце XVIII столетия происходит 

Великая французская революция –  крупнейшая трансформация социальной 

и политической системы Франции, приведшая к уничтожению в стране 

старого порядка и абсолютной монархии, и провозглашению Первой 

французской республики.         

 Германия в XVIII веке остается политически раздробленной. 

Тридцатилетняя война лишь подтверждает этот статус. Политическая 
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карта Священной Римской империи немецкой нации пестрит разного рода 

территориальными образованиями: курфюршествами, землями, 

свободными городами и тд. Обычно императором становился 

представитель династии Габсбургов. Император представлял империю в 

международных отношениях, обладал высшей судебной властью; 

избирают императора  курфюрсты – князья выборщики. Рейхстаг – 

высший законосовещательный орган Священной Римской империи. 

5 Лекция Новые черты и тенденции развития Всемирной 

истории конец XVIII – первой половине XIX века    

 5.1 Лекция 15. Самодержавие и реформы в России 

в первой половине XIX веке 

В  XIX веке Россия представляла собой крупнейшую страну общей 

площадью приблизительно 20 млн. кв метров. Основной отраслью 

экономики остаѐтся сельское хозяйство, основанное на подневольном 

труде крестьян. Однако с 1830-х годов в России происходит 

промышленный переворот (переход от ручного труда к машинному и от 

мануфактур к фабрике). Завершается этот процесс приблизительно к 90-м 

годам XIX столетия.           

 В первой половине правления Александра I (1801 – 1825 гг.)  

реформы носили либеральный характер. Воспитанный в духе эпохи 

Просвещения и, окруживший себя образованнейшими людьми своей 

эпохи, молодой император провел ряд реформ, стабилизирующих 

ситуацию в стране. М. М. Сперанский  является, бесспорно, вдохновителям 

и реализатором реформ: создание министерств, которые пришли на смену 

коллегиям петровского времени (1802 г.), учреждение Госсовета (1810 г.) – 

высшего законосовещательного органа Российской империи. Послабление 

в крестьянском вопросе (1803 г.) –  указ «о вольных хлебопашцах».  

Второй период правления Александра I был крайне тяжѐлым. Тенденция к 

консервативному курсу победила либеральные настроения первого 
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периода царствования. Несмотря на то, что в 1815 – 1818 годах была 

дарована Конституция Царству Польскому и отмена крепостного права в 

Прибалтийских землях. В период с 1810 по 1817 года создаются военные 

поселения, при которых военная служба совмещается с хозяйственной. 

Инициатор создания – А. А. Аракчеев. К концу своего царствования 

Александр I почувствовал неготовность дворянского сословия к столь 

резким либеральным изменениям.        

 Брат Александра I –  Николай I (1825–1855 гг.) изначально взял 

консервативно-охранительный курс, который характеризовался усилением 

централизации власти, жесткой цензурой и ростом бюрократии. Особым 

положением пользовалась Собственная Его Императорского Величества 

канцелярия –  личная канцелярия императора, которая ведала различными 

вопросами. Например, III отделение ведало политическим сыском, а II 

отделение –  кодификацией законов Российской империи во главе с М.М. 

Сперанским. При Николае I была проведена реформа Е. Ф. Канкрина: 

главная платежная единица –  серебряный рубль и проведена реформа 

управления государственными крестьянами П. Д. Киселѐва, которая 

улучшила положение государственных крестьян за счет наделения их 

землей и переселения в другие районы.       

 Крайне сложным остаѐтся вопрос, связанный с зарождением 

оппозиции в России вначале XIX века. Первопроходцами здесь можно 

назвать декабристов, чьи идеи о переустройстве России были далеко 

идущими для реалий России в начале XIX века. Именно их идеи о том, что 

России нужны кардиальные перемены, легли в основу многих 

оппозиционных течений.        

 Консервативное течение представлено «теорией официальной 

народности» С. С. Уварова, где обоснована идея единства царя, народа и 

православия.           

 Для либерального течения характерны споры о месте и судьбе 

России.  Для славянофилов – это самобытный путь России отдельно от 
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европейского (С. Хомяков, Ю. Ф. Самарин, братья Аксаковы и др.). Для  

западников  (Т. Н. Грановский, К. Д. Кавелин, Б. Н. Чичерин), наоборот 

Россия и Европа должны сосуществовать как единое целое.

 Представителями радикального течения общественной мысли были 

А. И. Герцен, Н. П. Огарев, Н. Г. Чернышевский, М. В. Буташевич-

Петрашевский и др. выступали за кардинальные перемены в российском 

обществе.    

Тема 9. Самодержавие и реформы в России в первой половине 

XIX века            

1 Александр I: реформаторские замыслы и проблемы их 

осуществления.          

 2 Внешняя политика в первой четверти XIX века.   

 3 Внутренняя и внешняя политика императора Николая I.  

 4 Культура и общественная жизнь России в первой половине XIX 

века. Зарождение оппозиционного движения. 
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5.2 Лекция 16. Реформы и контрреформы в России во второй 

половине XIX в. Проблемы и противоречия раннебуржуазной 

модернизации 

Отставание России от стран Западной Европы во второй половине 

XIX века привело к так называемым либеральным реформам, что 

позволило перейти России на путь раннебуржуазной модернизации. Ведь 

во многом реформирование Российского государства зависело от 

крестьянского вопроса. Подневольный труд не давал развитию 

капитализма в России. Поэтому 19 февраля 1861 года Александром II был 

обнародован манифест «О всемилостивейшем даровании крепостным 

людям прав состояния свободных сельских обывателей»  или об отмене 

крепостного права. По-сути, отмена крепостного права в России дала 

свободу, личные права крестьянскому населению. Однако говорить о том, 

что крестьянское сословие окончательно освободилось от всех форм 

зависимости, преждевременно. Крестьяне выплачивали выкупные платежи 

и несли повинности в пользу помещиков. Именно этот момент не 

устраивал большинство прогрессивно настроенных выходцев из 
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интеллегенции. Вслед за этим, в 1860 – 1870–х  годах правительство 

провело целый ряд реформ, дабы сократить военно-техническое, 

экономическое и политическое отставание России. Например, военная 

реформа, проведенная военным министром Д. А. Милютиным 

осуществившим  перевооружение армии (нарезное скорострельное оружие, 

паровой флот). Также были проведены реформы: земская, судебная, 

городская, цензурная, образовательная. Политически Россия оставалась 

самодержавной монархией, где власть императора ничем не 

ограничивалась.  С приходом к власти Александра III (1881– 1894 гг.) 

произошла смена курса с либерального на охранительный. Отмена части 

положений реформ Александра II принято называть Контрреформами – 

это система мероприятий в сфере внутренней политики, попыткой которой 

было возвращение к дореформенным временам, а также консервацию 

существующих социально-экономических и политических отношений. 

Проводимая Александром III политика не учитывала в полной мере 

национальные особенности России и еѐ населения.      

 Парадоксом правления Александра III является тот факт, что, 

несмотря на контрреформы в экономической сфере, мы наблюдаем 

прогрессивные капиталистические мероприятия министров этого  периода: 

Н. Х. Бунге, И. А. Вышеградского и С. Ю. Витте (прекращение 

временнообязанного состояния крестьян и перевод их на выкуп; отмена 

подушной подати, введение налогообложения рыночного типа; 

государственное стимулирование промышленного и железнодорожного 

строительства; подготовка финансовой реформы; введение рабочего 

законодательства).          

 В экономической сфере во второй половине XIX века Россия 

перешла к крупному машинному производству, оставаясь при этом 

многоукладной страной. Основной уклад российской экономики на тот 

период монополистический капитализм.      

 Реформация страны со своими плюсами и минусами окончательно 



57 
 

обозначило три основных направления в общественной жизни: 

консервативное –  К. П. Победоносцев, М. Н. Катов, Д. А. Толстой), 

либеральное –  (К. Д. Кавелин, Б. Н. Чичерин, И. И. Петрункевич) и 

радикальное  –  (М. В. Бакунин, П. Л. Лавров, П. Н. Ткачев, С. Г. Нечаев).  

Тема 10. Реформы и контрреформы в России во второй 

половине XIX в. Проблемы и противоречия раннебуржуазной 

модернизации 

1 Оценка деятельности Александра II и преобразований в России во

 второй половине XIX в. в отечественной историографии.  

 2 Отмена крепостного права и ее влияние на социально-

экономическое развитие страны.       

 3 Либерально-буржуазные реформы 60 – 70-х гг. XIX в. и их 

последствия.          

 4 «Контрреформы» Александра III: корректировка реформаторского 

курса.           

 5 Общественно-политические движения (консервативный, 

либеральный, революционный лагерь).      

 6  Внешняя политика России во второй половине XIX в. 

Л и т е р а т у р а 

1)  Аникин А. В. Путь исканий: социально-экономические идеи в 

России до марксизма / А. В. Аникин. М.: Политиздат, 1990. 

2) Анисимов Е. В. Императорская Россия / Е. В. Анисимов. СПб.: Питер, 

2014.            

 3) Боханов А. Н. Император Александр III / А. Н. Боханов. М.: Вече, 

2007.            

 4) Великие реформы в России (1856–1874). М.: Наука, 1992. 

 5) Захарова Л. Г. Самодержавие и реформы в России (К вопросу о 

выборе пути развития) / Л. Г. Захарова. М.: Мысль, 1989.   
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 6) Курукин И. В. Романовы / И. В. Курукин. М.: Молодая гвардия, 

2012.            

 7) Леонтович В. В. История либерализма в России (1762—1914) / В. 

В. Леонтович. М.: Русский путь, 1995.      

 8) Литвак Б. Г. Переворот 1861 г. в России: почему не реализовалась 

реформаторская альтернатива / Б. Г. Литвак. М.: Политиздат,1991. 

 9) Ляшенко Л. М. Александр II. Победа и трагедия / Л. М. Ляшенко. 

М.: АСТ-Пресс Книга, 2011.        

 10) Эйдельман Н. Я. «Революция сверху» в России / Н. Я. 

Эйдельман. М.: Книга, 1989. 

5.3 Лекция 17. Россия и мир в XIX веке  

Во внешнеполитических делах Россия в XIX веке смогла укрепить 

свое положение на международной арене. Крайне удачным для России 

стало западное направление –  война с Францией 1812 года. После Великой 

буржуазной революции конца XVIII века, и прихода к власти в 1799 году 

Наполеона Бонапарта стало очевидным, что внешнеполитический курс 

республиканской Франции станет носить характер завоевательного. 

Наполеон смог подчинить себе не только страны Западной Европы, но и 

Египет. Крайне важным является понимание того, что Наполеон 

уничтожил окончательно феодальные порядки, даровав землям, которые 

он завоевал «Кодекс Наполеона». Взаимоотношения России и Франции 

изначально складывались крайне противоречиво. При Павле I (1796 – 

1801гг.) Россия присоединялась к антинаполеоновским коалициям.  

 Однако внешнеполитический курс вскоре поменялся. Россия  

07.07.1807 года заключила Тильзитский мир с Францией, 

присоединившись к континентальной блокаде Великобритании. В 1812 

году войско Наполеона вторглось в пределы Российской империи, и 

потерпел поражение. В 1815 году устанавливается Венская система, где 

Россия играет главенствующую роль, получив  Польшу на правах 
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автономии. В результате войны со Швецией (1808–1809 гг.)  Россия 

получает Аландские острова и Финляндию.      

 Крайне удачным является для России восточное и юго-восточное 

направление в первой половине XIX века. В результате войн с Ираном 

(1804 – 1813 гг.), (1826 – 1828 гг.) и Турцией (1806  – 1812 гг.), (1828 – 

1829 гг.) были присоединены Бессарабия, Восточная Грузия, Дагестан, 

Азербайджан. Продолжилась тенденция продвижения России вглубь 

Кавказа и Балкан, которые находились под властью Турции и Ирана. 

Россия являлась защитником всего христианского мира от владычества 

турков.            

 Вторая половина XIX века не была столь удачной для России во 

внешнеполитических делах. Крымская война (1853 –  1856 гг.) показала, 

что Россия не способна противостоять более подготовленным 

противникам в лице Франции и Великобритании. Война, которая должна 

была поставить точку в «восточном вопросе» обернулась для России 

поражением и признанием факта, что технически Россия отстает от своих 

иностранных противников.         

 Крайне удачным для России стало присоединение Дальнего Востока 

и Средней Азии, укрепление позиций на Ближнем Востоке и Балканах. 

 И завершение Кавказской войны (1817 –  1864 гг.), когда в состав 

России вошли земли Северного Кавказа и тд.     

 В конце XIX века появляются новые военно-политические 

образования, так называемые блоки. Россия выступала на стороне 

Великобритании и Франции (Антанта) против Германии, Австро-Венгрии 

и Италии (Тройственный союз).  
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6 Россия и мир во 2-ой пол. XIX –  начале XX века 

6.1 Лекция 18. Российская империя на рубеже XIX – XX века 

Российское государство на рубеже веков развивалось крайне 

противоречиво. Россия входила во второй эшелон капиталистического 

развития, что обуславливало еѐ отставание от стран первого эшелона 

(Великобритания, Франция, Германия, США). Движущая сила 

капитализма – буржуазия не имела тех привилегий, которые имела 

буржуазия в Европе. Россия оставалась самодержавной монархией, 

населения которой в большинстве своѐм не имело гражданских прав и 

свобод.          

 Крестьянский вопрос, впрочем, как и рабочий, и национальный 

оставались не решѐнными, что в значительной мере усложняло жизнь 

крестьянам и рабочим. Крестьяне продолжали платить выкупные платежи, 

у рабочих был не нормированный рабочий день, отсутствовал социальный 

пакет, как принято сейчас говорить. Знаменитый лозунг, произнесѐнный 

Александром III, (Россия для русских)  крайне отчѐтливо характеризировал 

отношение власти к не русскому населению.     

 Все эти противоречия стали основными причинами  первой русской 

революции (1905 – 1907 гг). По своему характеру революция была 

буржуазной.  Три этапа революции от нарастания, апогея до стихания. 

Основным итогами  революции стали:  во-первых, 6 августа 1905 г. было 

объявлено об учреждении законосовещательной Государственной Думы 

(«Булыгинской»); во-вторых, 17 октября 1905 г. был обнародован 

знаменитый царский манифест, провозглашавший основные свободы и 

создание полноценного парламента – законодательно Государственной 

Думы; в-третьих, произошло переустройство политической системы 

(Госсовет преобразован в верхнюю палату парламента.    

 В феврале – марте 1906 г. прошли выборы в I Государственную 

Думу, принесшие победу либеральным партиям. Большинство во II Думе 
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(февраль –  июнь 1907 г.) представляли трудовики, социал-демократы, 

эсеры, кадеты. Споры по предложенной правительством программе 

реформ (особенно аграрной) привели к разгону II Госдумы 3 июня 1907 

года, что стало финалом первой русской революции и началом новой 

системы – «третьеиюньской» монархии. Только III Думу (ноябрь 1907  –   

июнь 1912 гг.) и IV Думу (ноябрь 1912 – октябрь 1917 гг.) можно назвать 

лояльными правительству. Революция показала, что оставлять не 

решѐнным крестьянский вопрос невозможно. Реформирование этого 

периода связано с деятельностью П. А. Столыпина, который попытался 

решить крестьянский вопрос и стабилизировать ситуацию в России. Так, 

Столыпин предлагал разрушить крестьянскую общину, и создать 

хуторское хозяйство. Эти мероприятия способствовали капиталистическим 

отношениям. Однако вызвали бурную реакцию в обществе.  На проведение 

столыпинской реформы нужно было время, которого у тогдашней России 

не было. В 1911 году идеолог реформы был убит.    

 Экономически Россия развивалось крайне неравномерно. В конце 

XIX начале XX века, империя оставалась аграрной страной с 

внушительным ростом промышленного  производства. Россия занимала 5 

место в мире по объему промышленного развития. В экономике страны 

утвердилось господство крупного монополистического капитала. Однако 

в целом Россия оставалась отстающей страной. В сельском хозяйстве 

отсутствовало машинное производство. Сельхоз техника закупалась за 

рубежом.           

 Внешняя политика рубежа XIX – XX века  – это время усиления 

проблем, связанных с борьбой великих держав за передел мира, за сферы 

влияния в нем. Несмотря на попытки Николая II поддерживать 

внешнеполитическую линию Александра III – Миротворца, избежать 

военных столкновений не удалось. Унизительным было поражение в 

русско-японской войне 1904 – 1905 годах, что приостановило экспансию 

России на Дальнем Востоке.  
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Тема 11. Российская империя на рубеже XIX – XX веков 

1 Проблемы российской модернизации на рубеже XIX – XX веков 

Программа индустриализации С. Ю. Витте.     

 2  Революция 1905–1907 гг. в России: причины, характер, движущие 

силы, особенности, результаты.       

 3 Становление многопартийности и парламентаризма в России. 

 4 Реформаторский курс правительства П. А. Столыпина.  

 5 Внешняя политика России на рубеже XIX—XX вв.   

 Л и т е р а т у р а        

 1)  Аврех А. Я. Столыпин и судьба реформ в России / А. Я. Аврех. 

М.: Политиздат, 1991.         

 2) Ананьич Б. В. Сергей Юльевич Витте и его время / Б. В. Ананьич, 

Р. Ш. Ганелин. СПб.: Изд-во «Дмитрий Буланин», 2000   

 3) Бескровный Л. Г. Армия и флот России в начале XX в. Очерки 

военно-экономического потенциала / Л. Г. Бескровный. М.: Наука, 1986.

 4) Витте С. Ю. Воспоминания: в 3 т. / С. Ю. Витте. СПб.: Изд-во 

«Дмитрий Буланин», 2003.        

 5) Зырянов П. Н. Петр Столыпин: политический портрет /П. Н. 

Зырянов. М.: Высшая школа, 1992.       

 6) Игнатьев А. В. С. Ю. Витте – дипломат / А. В. Игнатьев. М.: 

Международные отношения, 1989.       

 7) Николай II. Воспоминания, дневники. М.: Издательство 

Пушкинского фонда, 1994. 

7 Мир между двумя мировыми войнами (1914 – 1945 годах) 

7. 1 Лекция 19.  Россия  и мир в годы Первой Мировой войны  

Причины Первой Мировой войны (1914 – 1918 гг.)  окончательно 

оформились в конце XIX века в связи с появлением двух 

противоборствующих блоков – Антанты и Тройственного союза. Каждая 
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страна преследовала свои конкретные цели. Однако основная борьба 

разворачивалась между Великобританией и еѐ союзниками с одной 

стороны, и Германией и еѐ союзниками с другой стороны. Геополитически 

Европа готовилась к переделу мира, связанного, прежде всего, с 

разделением сфер влияния в колониальном мире. По своему характеру 

война была империалистической (высшая стадия развития капитализма). 

 «Пороховым погребом» оставался Балканский регион, территории 

которого долгое время входили в состав Османской империи. Тем не 

менее, потеряв своѐ былое могущество, Турция в начале XX века не могла 

оказывать сопротивления нарастающим военным тенденциям 

«покоренных народов» (серия Балканских войн). К тому же, начавшийся в 

XIX веке подъѐм национально-освободительного движения среди ряда 

стран, принадлежавших к этому региону, запустили сложный механизм 

действия. Так, например, Сербия находилась в зависимости от Австро-

Венгрии, и именно с противоречий между этими странами развязалась 

Мировая война.           

 Для России вступление в Мировую войну было обусловлено:  

  1) противодействием гегемонии Германии в Европе и 

австрийскому проникновению на Балканы;      

  2) претензии на свободный проход русского флота в 

Средиземное море;          

  3) пересмотр в свою пользу режима контроля над проливом 

Дарданеллы;          

           4) протекторат над всеми славянскими народами; поддержка на 

Балканах антиавстрийских и антитурецких настроений у сербов и болгар.

 Главным последствием этой войны стала новая система 

международных отношений: версальско-вашингтонская, по которой 

Германия была объявлена главной виновницей развязывания мирового 

конфликта.           

 Четыре империи перестали существовать: Российская, Германская, 
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Австро-Венгерская и Османская. Многие страны, воевавшие на стороне 

Антанты, оказались не удовлетворены итогами войны. Германия, которая 

оказалась в катастрофическом положении после Первой Мировой войны 

станет своего рода реваншистским плацдармом для реализации 

националистических идей Адольфа Гитлера в 30-х годах XX века.   

Тема 12. Россия  и мир в годы Первой Мировой войны 

1 Историки о событиях в России в 1914 – 1918 гг.   

 2 Участие России в Первой мировой войне (1914 – 1918 гг.): 

причины, характер, итоги.        

 3 Внутренняя ситуация в стране в годы войны: нарастание 

общенационального кризиса.        

 4 1917 год: от Февраля к Октябрю. Революционные события и 

проблемы власти. Смена политических режимов.    

 5 Первые мероприятия советской власти и формирование новой 

политической системы (октябрь 1917 – первая половина 1918 гг.).  

Л и т е р а т у р а        

 1) Аврех А. Я. Царизм накануне свержения / А. Я. Аврех. М.: Наука, 

1989.            

 2) Айрапетов О. Р. Участие Российской империи в Первой мировой 

войне (1914–1917). Т. 1. 1914 год. Начало / О. Р. Айрапетов. М. : ИД КДУ, 

2014. 

3) Бондаренко В. В. Герои Первой мировой / В. В. Бондаренко. М.: 

Молодая гвардия, 2013.        

 4) Брусилов А. А. Мои воспоминания. Брусиловский прорыв / А. А. 

Брусилов. М.: Эксмо, 2013.        

 5) Булдаков В. П. Красная Смута. Природа и последствия   

 6) Деникин А. И. Очерки русской смуты : в 3 кн. / А. И. Деникин. М.: 

Айрис-пресс, 2013.         
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 7) Иоффе Г. З. Семнадцатый год: Ленин, Керенский, Корнилов / Г. З. 

Иоффе. М.: Наука, 1995.        

 8) Иоффе Г. З. Революция и семья Романовых / Г. З. Иоффе. М.: 

Эксмо, 2012. 

7.2 Лекция 20. Российская империя в годы революционных 

потрясений и установление советской власти 

Первая Мировая война не могла ни повлиять на начало 

революционных потрясений в Петрограде, однако это не было важнейшей 

причиной начала Февральской революции. Основными причинами по-

прежнему оставались вопросы: крестьянский (вся земля в руках 

помещика), рабочий, национальный. К этим причинам прибавились 

кризисы Мировой войны.         

 Революция развивалась молниеносно. После отречения царя 2 марта 

1917 в стране сложилось двоевластие (Петроградский совет и Временное 

правительство). Временное правительство в условиях политических 

кризисов не смогло вывести страну из революционного хаоса. В октябре 

1917 года большевики захватили власть, создав в последующем времени 

первое в истории  социалистическое государство.      

 Оформление советской государственной системы произошло на V 

Всероссийском съезде Советов, проходившем 4 – 10 июля 1918 года. 

Первые мероприятия советской власти: декрет о земле (частная 

собственность на землю была отменена навсегда, вся земля обращена во 

всенародное достояние и бесплатно передана трудящимся в пользование) и 

декрет о мире (выход России из войны). На нем была принята первая 

советская Конституция, в основе концепции которой была «Декларация 

прав трудящегося и эксплуатируемого народа».      
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Тема 13.  Российская империя в годы революционных 

потрясений и установление советской власти 

1 Гражданская война в России и первое десятилетие Советской 

власти: проблемы историографии.       

 2 Гражданская война в России:      

 а) причины, этапы, социальная база белого и красного движений;

 б) экономическая политика двух лагерей;    

 в) итоги Гражданской войны и ее последствия для страны. 

 Литература         

 1) Байбаков С. А. История образования СССР: итоги и перспективы 

изучения / С. А. Байбаков. М.: Наука, 1997.     

 2) Белая армия. Белое дело. Исторический альманах / под ред. Н. И. 

Дмитриева. Екатеринбург, 1996–2013. Вып. 1–21.    

 3) Вдовин А. И. Русские в XX веке. Трагедии и триумфы великого 

народа / А. И. Вдовин. М.: Вече, 2013.      

 4) Власть и реформы: от самодержавной к советской России. СПб.: 

Дмитрий Буланин, 1996.        

 5) Виноградов С. В. НЭП: опыт создания многоукладной экономики / 

С. В. Виноградов. М.: ИРИ РАН, 1996.      

 6) Вишневский А. Г. Серп и рубль. Консервативная модернизация в 

СССР / А. Г. Вишневский. М.: ОГИ, 1998.     

 7) Шишкин В. А. Власть. Политика. Экономика. 

Послереволюционная Россия (1917–1928) / В. А. Шишкин. М.: ИРИ РАН, 

1997 

7.3 Лекция 21.  Советское государство в 1918 – 1920-е годы 

Приход к власти большевиков окончательно разделил Россию  на 

противоборствующий лагерь.  Началась Гражданская война (1918 – 1922 

гг.), которая имела катастрофические последствия для государства. 

 Проведение определенных мер помогло большевикам укрепить свои 
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позиции. Однако вскоре стало очевидным, что политика «военного 

коммунизма» (централизация производства и распределения продукции, 

натурализация обмена, директивное управления, принуждения к труду) не 

оправдала себя. После окончания Гражданской войны и эмиграции 

порядка 2 миллионов не согласных с политикой большевиков, началось 

восстановление хозяйственной жизни страны. На X съезде РКП (б) в марте 

1921 года было принято две важнейшие резолюции. Во-первых, отход от 

политики «военного коммунизма» и переход к новой экономической 

политики (НЭП) . НЭП – это своего рода гибрид командно-

административной экономики и рыночных отношений.   

 Одним из важнейших мероприятий НЭПа, бесспорно, была замена 

продразвѐрстки продналогом, то есть крестьянин понимал, сколько именно 

он отдаст государству, а сколько останется ему, так как ставка была 

фиксированной. Во-вторых, решение «О единстве партии» запрещало 

внутрипартийную фракционную деятельность под угрозой исключения.

 Несмотря на то, что НЭП стабилизировал ситуацию в стране, в конце 

20-х годов приходится его кризис, а вскоре и сворачивание, так как страна 

разворачивается на мероприятия форсированной  индустриализации и 

коллективизации.          

 30 декабря 1922 г. I Всесоюзный съезд Советов принял Декларацию 

и Договор об образовании Союза Советских Социалистических Республик 

(СССР). В январе 1924 г. II Всесоюзный съезд Советов одобрил 

Конституцию СССР по ленинскому образцу, то есть на равноправие 

союзных республик в рамках нового  государства.     

 В 1924 году умирает В. И. Ленин, и начинается внутрипартийная 

борьба. Осложняется этот процесс кардинально разными взглядами на 

перспективы развития страны. В результате И. В. Сталину удалось 

избавиться от основных политических конкурентов (Г. Е. Зиновьев, Л. Б. 

Каменев и Л. Д. Троцкий) и обрести безраздельный контроль над партией. 
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Тема 13. Советское государство в 1918 – 1920-е годы 

1 Кризис 1921 года. Новая экономическая политика: цели, 

направления, результаты.        

 2 Образование СССР.        

 3 Внешняя политика Советского государства в 1920-е годы. 

 Литература         

 1) Байбаков С. А. История образования СССР: итоги и перспективы 

изучения / С. А. Байбаков. М.: Наука, 1997.     

 2) Белая армия. Белое дело. Исторический альманах / под ред. Н. И. 

Дмитриева. Екатеринбург, 1996–2013. Вып. 1–21.    

 3) Вдовин А. И. Русские в XX веке. Трагедии и триумфы великого 

народа / А. И. Вдовин. М.: Вече, 2013.      

 4) Власть и реформы: от самодержавной к советской России. СПб.: 

Дмитрий Буланин, 1996.        

 5) Виноградов С. В. НЭП: опыт создания многоукладной экономики / 

С. В. Виноградов. М.: ИРИ РАН, 1996.      

 6) Вишневский А. Г. Серп и рубль. Консервативная модернизация в 

СССР / А. Г. Вишневский. М.: ОГИ, 1998.     

 7) Шишкин В. А. Власть. Политика. Экономика. 

Послереволюционная Россия (1917–1928) / В. А. Шишкин. М.: ИРИ РАН, 

1997. 

7.4 Лекция 22. СССР в 1930-е гг. Сталинская модернизация 

Задачи и цели коллективизации и индустриализации следует искать в 

статье, написанной И.В. Сталиным в 1929 году: «Год великого перелома». 

В 1927 году после хлебозаготовительного кризиса и свѐртывания НЭПа, 

Сталин стал проводить курс на индустриализацию, основной задачей, 

которой было превратить СССР в крупнейшую мировую промышленную 

державу, не зависящую от внешних факторов. По всей территории СССР 

во время первой (1928/29 – 1932/33) и второй (1933 – 1937) пятилеток 
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развернулось массированное строительство заводов, фабрик, 

электростанций и других промышленных объектов.  Тем самым СССР 

удалось не только встать на один уровень с европейскими державами, но и 

подготовиться к Великой Отечественной войне.    

 Коллективизация должна была решить вопрос о ликвидации личного 

подсобного хозяйства у крестьян, объединив их в один комплекс  – колхоз. 

Для большинства крестьян это мероприятие носило насильственный 

характер. Однако именно благодаря коллективизации стала возможной 

индустриализация (за счѐт средств).       

 20 – 30 - е годы для СССР стало временем реализации «культурной 

революции». Суть этого мероприятия состояла в попытке советского 

руководства создать социалистическую систему народного образования. 

Итогом  «культурной революции» стало:      

 –  утверждение марксистско-ленинской идеологии в качестве 

государственной;          

 – создание социалистической системы образования. Обеспечение 

всеобщего начального образования;      

 –  утверждение принципа социалистического реализма в литературе 

и искусстве;          

 –  демократизация культуры под лозунгами «Культуру –  в массы!», 

«Искусство принадлежит народу!»       

 В конце 1920 – начале 1930-х годов произошло становление 

тоталитарной системы  в стране. Режим характеризовался усилением 

личной власти Сталина, контролем государства над всеми сферами жизни 

общества. При этом основным методом контроля и наказания служили – 

репрессии. Однако в исторической науке существует дискуссия о реальной 

численности жертв репрессий.  
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7.5 Лекция 23. Положение СССР  до начала Второй мировой 

войны 

Внешнюю политику СССР в 20-е годы определяли два 

противоречивших один другому принципа. Первый принцип признавал 

необходимость выхода из внешнеполитической изоляции, а второй 

принцип следовал традиционной для большевизма доктрине мировой 

коммунистической революции и требовал максимально активно 

поддерживать революционное движение в других странах. До прихода к 

власти А. Гитлера (1933 г.) Для СССР основным союзником была 

Веймарская республика (1918  – 1933 гг.). Однако вскоре пришлось искать 

иных союзников в капиталистическом мире. В 1934 году СССР был принят 

в Лигу Наций, что означало возвращение СССР в мировое содружество. 

Тем не менее, перед СССР стояла крайне сложное решение: начать 

сближение с режимом А. Гитлера или же ориентироваться на 

демократические страны Западной Европы. Выбор пал на Германию, и уже 

в 1939 году был подписан в Москве пакт о ненападении и секретный 

дополнительный протокол к нему о разделе сфер влияния в Восточной 

Европе.            

 Будет правильным в рамках данной лекции осветить такой сложный 

вопрос как зарождение, а самое главное распространение фашизма в 

Европе.            

 Фашизм – (от итал. fasciо – пучок, союз; fasсio di combattimento – со-

юз борьбы, см. Фаши): праворадикальное политическое  движение тотали-

тарного типа в Италии в 1919  – 1945 годах. Возникло в условиях массово-

го недовольства широких слоѐв населения ухудшением материального по-

ложения, растущим разрывом в уровнях доходов различных групп общест-

ва, осознания бесчеловечности и бессмысленности длившейся 4 года кро-

вавой общеевропейской войны, унѐсшей миллионы человеческих жизней.

 Приблизительно в тоже время в другой стране «обиженной» итогами 
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Версальского мира появляется национал-социалистическая рабочая партия 

во главе с Адольфом Гитлером, программный документ которой имеет 

некоторые различия с фашисткими партиями.      

 Так, одним из основных различий фашизма от нацизма является тот 

факт, что фашисты не были расистами. Однако в 1930-х годах фашисты 

приняли доктрину о белом превосходстве в африканских колониях.  

 Разумеется, программный документ партии А. Гитлера содержал 

куда более «глубокие» идеи. Прежде, чем перейти к этим идеям 

попытаемся понять обстановку, которая можно сказать  зародила эти 

самые идеи.          

 После окончания Первой Мировой войны (1918 г.) некоторые страны 

остались недовольными еѐ итогами. Германия была унижена, поставлена 

на колени перед Европой. Ей запретили иметь армию, монополии, 

колонии. Германия должна была выплачивать огромные контрибуции. В 

столь непростой ситуации страна испытывала огромные экономические, 

политические проблемы. Италия также была возмущена  итогами войны, 

оказавшись «проигравшей победительницей».  Сложная ситуация была и 

внутри страны: Италия испытывала тяжелейший экономический и 

политический кризисы. Стало очевидным, что прежняя модель управления 

и прежнее правительство не справляются со своими обязательствами перед 

народом. Вот именно, тогда и становятся популярны идеи фашизма и 

нацизма. Нужно отметить, что и фашизм, и нацизм противопоставляли 

себя коммунизму и социализму, считая их опасностью и, ставя целью 

борьбу с этими идеологиями.        

 Огромную важность  в обеих идеологиях играет роль личности в 

истории.  И Б. Муссолини, и А. Гитлер поражали огромные массы людей 

своей харизмой, своими обещаниями исправить ту несправедливость, 

которая произошла с Германией и Италией. Вскоре А. Гитлер пришел к 

единоличной власти в Германии, а Б. Муссолини в Италии.   

 Приход к власти А. Гитлера (1933 г.)  был ознаменован несколькими 
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важными мероприятиями:        

 1) «Закон об обеспечении единства партии и государства», в 

соответствии с которым НСДАП объявлялась «носительницей немецкой 

государственной мысли». [ 9]       

 2) «Закон о чрезвычайных полномочиях». Он наделил правительство 

правом издавать законы и ликвидировал тем самым контроль парламента 

над правительством. Закон действовал до конца гитлеровской диктатуры 

 [ 9].           

 3) Закон о наследных дворах запретил дробление крупных и средних 

хозяйств, которые могли переходить по наследству только к старшему 

сыну. Младшим детям и безземельным крестьянам нацисты обещали 

земли на Востоке. [ 9]         

 4) Государственное вмешательство в экономику.    

 Таким образом, государственная машина Германии непросто 

работала на нужды нацистов, но и готовила Германию к новой ещѐ более 

кровавой войне.      

Тема 14. СССР в 1930-е гг. Сталинская модернизация и положение 

СССР  до начала Второй мировой войны 

1 Мнения историков о развитии советского общества и государства в 

1930-е гг. 

2 Форсирование социально-экономических преобразований в СССР: 

а) индустриализация страны: необходимость, источники, методы, итоги; 

б) коллективизация сельского хозяйства; 

в) формирование и упрочение административно-бюрократической 

системы.           

 3 Политическая система СССР в 1930-е годы. Завершение 

«культурной революции».        

 4 Внешняя политика СССР в 1930-е годы.    
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7.6 Лекция 24. Европейские государства в конце XIX – начале 

XX века  

В конце XIX века Германия вступает в фазу создания единого 

государства под главенством Пруссии. В Восточной Европе появляется 

мощное милитаристское государство. Уже в 1870 – 1871 году начинается 

военный конфликт между Пруссией и Францией. В результате франко-

прусской войны к Германии отходит Эльзас и Лотарингия. К 1900 году 

Германия вышла на второе место среди ведущих индустриальных 

держав. Ее доля в мировом производстве достигла 16 %, среднегодовые 

темпы роста за период 1870 – 1913 гг. составили 2,9 % (в США – 4, 3 %; в 

Великобритании  – 2,2 %). [12].       

 Великобритания развивалась во второй половине XIX века 

стабильно. Политически окончательно оформилась двухпартийная 

система: консерваторы и либералы. Особенностью политического развития 
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Англии было расширение демократии путем проведения мирных реформ, а 

не в результате революций, как во Франции и США. Великобритания 

оставалась крупнейшей колониальной державой (Индия, Китай, 

Австралия,  Океания, некоторые территории Африки и тд).   

 Франция во 2-ой половине XIX века развивалась нестабильно. С 

одной стороны завершившийся в целом промышленный переворот 

способствовал быстрому экономическому подъему страны. Однако, с 

другой стороны французское правительство, во главе которого стоял Луи 

Бонапарт (1848 – 1870 гг.) (Наполеон  III) не учитывал нарастающие 

потребности рабочих. Всѐ это вызвало крах и падение Второй империи. Во 

времена Третьей республики (1871–1918) страной еще несколько лет 

правили монархисты, поддерживаемые крупными собственниками и 

католической церковью. Но в 1875 г. была принята новая конституция, 

оформившая буржуазно-демократическую парламентскую республику.

  В конце XIX – начале XX в. Франция оставалась одной из наиболее 

развитых стран мира. Но по объему промышленного производства она 

отставала от США, Германии и Англии и переместилась со второго места в 

мире на четвертое.        

 Австро-Венгрия – дуалистическая империя, возглавляемая династией 

Габсбургов и образованная в результате компромиссного соглашения, 

заключенного между Австрией и Венгрией в 1867 г. Большинство народов 

юго-восточной Европы входила в состав Австро-Венгрии, которую 

называли «лоскутной империей», так как ни одна из национальностей не 

представляла даже четверти населения. Австрийский император был 

одновременно и венгерским королем. Он выпускал законодательные акты, 

утверждал состав правительства, а также был главнокомандующим австро-

венгерской армии. Каждая из стран имела свои парламенты и 

правительства. Крайне противоречиво складывались отношения между 

Германией и Австро-Венгрией, которая не хотела «играть вторую 

скрипку», и уступать Германии.  И, наконец, Соединенные Штаты 
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Америки, которые в результате освободительной войны (1775 – 1783 гг.)  

получили независимость от Великобритании, развивались как 

самостоятельное государство. Территория США была не единой, а 

зачастую и вовсе принадлежала другим государствам (Лузиана – 

Франции).  Одним из самых заметных событий того периода, бесспорно, 

является Гражданская война (1861–1865 гг.), проходившая между 

рабовладельческим Югом и промышленным Севером. В результате 

победы Северных штатов, США ликвидировало рабство, и заложило 

основы быстрого темпа индустриализации. Так  называемая «Эра 

прогрессивизма»  (1890 –  1914) значительно расширила права среднего 

класса и низов общества. В целом, США  до 1929 года развивалось крайне 

стабильно. Именно в тот периода, благодаря, новшествам в 

автомобилестроении, радио и тд. США превращаются в общество 

потребителей, что не могло ни сказаться на причинах Великой Депрессии, 

которая длилась с 1929 по 1939 года. Однако, «Новый курс» Франклина 

Делано Рузвельта (1933  – 1945 гг.) смог стабилизировать ситуацию в 

США. Ф. Рузвельт в своей программе сделал ставку на вмешательство 

государства в рыночные механизмы. До этого считалось, что государство 

не должно вмешиваться в экономику. Ведь рынок как механизм может 

обновляться самостоятельно. «Новый курс» провозгласил идею 

регулирования государством экономики, развернул широкую социальную 

поддержку нуждающимся категориям населения. Наконец, запустил 

банковскую систему страны. Американский народ стал чувствовать себя 

увереннее, повысилась покупательная способность населения. Несмотря на 

социальные волнения в 1937–1938 годов разразился новый кризис, 

известный как «рузвельтовская рецессия». Реформы наталкивались на 

ожесточѐнное сопротивление. Некоторые законы Рузвельту не удалось 

провести, поскольку Верховный суд признал их неконституционными. 

Однако это не подорвало авторитет Ф. Рузвельта, который занимал пост 

президента США четыре раза подряд. Это не удавалось никому.   
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 Таким образом, «Новый курс» помог не только выйти из кризиса, но 

и сохранить демократические институты, показав тем самым, что можно 

проводить  глобальные изменения, не нарушая основ демократизма. 

7.7 Лекция 25. СССР в годы Второй Мировой войны и Великой 

Отечественной 

Основной причиной начала Второй Мировой войны является 

разногласие общественных систем и идеологических  концепций (фашизм, 

коммунизм, либерализм и тд) и их геополитического воплощения.  

 1 сентября 1939 года началась Вторая Мировая война. Германия 

вторглась в Польшу (сентябрь – октябрь 1939 г.), во Францию (май – июнь 

1940 г.), после чего Гитлер приступил к подготовке плана войны против 

СССР. СССР в 1939 –  1940 годах вела русско-финскую войну, которая 

расширила территории СССР за счет Эстонии, Латвии, Литвы, Бессарабии 

и Северной Буковины.         

 22 июня 1941 года Германия согласно плану «Блицкриг» вероломно 

напала на СССР. В результате кровопролитных боѐв  Красной Армии 

удалось развернуть ситуацию в свою пользу. Коренной перелом в ходе 

войны (ноябрь 1942 –  конец 1943 гг.) произошел в результате победы 

Красной Армии в Сталинградской битве (17 июля 1942  – 2 февраля 1943 

гг.) и в сражении на Курской дуге (5 июля 1943 – 23 августа 1943 гг.).   

Заключительным этапом Второй мировой войны стал разгром Японии –  с 

9 мая 1945 по 2 сентября 1945 гг. Победа СССР в ВОВ предрешила исход 

Второй Мировой войны. Однако цена победы для нашего государства 

оказалась крайне высокой: огромные человеческие потери, экономическая 

разруха. Советский Союз потерял около 27 млн человек и 30 % 

национального богатства.        

 Задачей первой послевоенной пятилетки (1946 – 1950 гг.) было 

восстановление  советской экономики. Уже к 1948 году страна смогла 

достигнуть довоенного уровня промышленного производства. Острый 
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«социальный вопрос» также был решен: отмена карточной системы, 

денежная реформа, снижение цен. Высокими темпами в послевоенные 

годы развивались наука и техника, в целом ряде направлений науки и 

техники СССР вышел на самые передовые рубежи. В 1949 году в СССР 

была впервые испытана атомная бомба.    

Тема 15. СССР в годы Второй Мировой войны и Великой 

Отечественной 

1 Мнения историков о роли СССР накануне и во время Второй 

Мировой войны. 

2 Причины Второй Мировой войны. Инициаторы развязывания 

глобального конфликта.        

 3 СССР накануне и в годы Великой Отечественной войны 1941– 

1945 годов.:          

 а) подготовка страны к войне, план «Барбаросса», этапы войны; 

 б) крупнейшие сражения, партизанское движение, работа тыла; 

 в) итоги и уроки войны, цена Великой победы.    

 4 Холодная война: начало, причины, основные конфликты периода. 

Л и т е р а т у р а         

 1) Кошелев А. Д. Великая Отечественная катастрофа. Трагедия 1941 

г.: сборник статей / сост. А. Д. Кошелев. М.: Эксмо, 2007.   

 2) Городецкий Г. Миф «Ледокола» / Г. Городецкий. М.: Прогресс-

Академия, 1995. 

3) Горьков Ю. А. Государственный комитет обороны постановляет 

(1941 – 1945 гг.) / Ю. А. Горьков. М.: ОЛМА-Пресс, 2002.         

 4) Соколов Б. В. Тайны Второй Мировой войны / Б. В. Соколов. М.: 

Вече, 2001.           

 5) Соколов Б. В. Все мифы о Второй мировой. «Неизвестная война» / 

Б. В. Соколов. М.: Яуза-Пресс, 2013.  
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8 Советский союз и мировое сообщество в послевоенные 

десятилетия (1945 – 1991 годах) 

8.1 Лекция 26. Обстановка после Второй Мировой войны 

После завершения Второй Мировой войны мировое сообщество 

вступает в эру Холодной войны. Холодная война характеризуется 

несколькими моментами. Во-первых, это конфронтация между СССР и еѐ 

союзниками с одной стороны и США и еѐ союзниками с другой. Этот 

процесс проявляется в экономических, геополитических, международных 

связях. Во-вторых, Холодная война стала возможной по ряду нескольких 

причин: отсутствия общего врага у стран антигитлеровской коалиции, 

противостояние капиталистической системы и социализма, демократии и 

тоталитаризма и тд.  Результатом Холодной войны стало появление двух 

сверхдержав: СССР и США, которые контролировали всю международную 

ситуацию второй половины XX века вплоть до развала СССР в 1991 году. 

Именно в этот период появляются военные блоки НАТО (1949 г.) и ОВД 

(1955 г.). На протяжении всей Холодной войны СССР и США участвуют в 

военных конфликтах на территориях других государств. Корейская война 

(1950 – 1953 гг.), Берлинский кризис (1961 г.), Карибский кризис (1962 г.) 

и тд.  Холодная война характеризовалась также гонкой вооружения, 

которая изрядно истощала экономику обоих государств.    

 Во внешней политике перед СССР в первые десятилетия после 

окончания Второй Мировой войны стояло несколько важнейших задач. 

Во-первых, решить вопрос с послевоенным устройством. В 1945 году было 

создано ООН. Основной целью, которого являлось и является 

предотвращение военных конфликтов.       

 Послевоенное устройство Германии стало самым сложным для 

союзников. США и СССР  разделили Германию на две части, так 

называемые оккупационные зоны. Изначально их было четыре, но потом 

три из них  сосредоточились в руках США и союзников.      
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 ГДР –  Германская Демократическая Республика (зона влияния 

СССР и союзников) и ФРГ –  Федеративная Республика Германии (США). 

Таким образом, некогда единое мощное государство перестало 

существовать. Союзники антигитлеровской коалиции проводили в 

Германии политику 4Д, то есть денацификация, демилитаризация, 

демократизация, денационализация. В 1961 году обострились 

взаимоотношения между СССР и США в Германии. Было принято 

возвести Берлинскую стену, ставшую символом разделения 

капиталистической и социалистической систем. Внешняя политика СССР 

нераздельно была связана с Холодной войной. Однако в 60-х годах 

советской элитой было выдвинуто предложение о мирном 

сосуществовании двух систем.        

 Во-вторых, после Второй Мировой войны многие страны захотели 

пойти по пути социализма. В 1949 году коммунистический режим 

установился в Китае. С Индией в середине 50-х годов у СССР также 

сложились дружественные отношения. Корейская война окончательно 

разделила Корею на северную (КНДР) и южную (РК). КНДР также пошло 

по коммунистическому пути.        

 Таким образом, международные отношения развивались вокруг двух 

сверхдержав и их союзниц. США и СССР не шли открыто на 

конфронтацию, но постоянно следили за равновесием в мире. Именно 

поэтому мы говорим о биполярном мире. 

8.2 Лекция  27. СССР в период руководства Н. С. Хрущева (1953 

– 1964 гг.) 

5 марта 1953 году И.В. Сталин умер, а за его «наследие» 

развернулась настоящая борьба. В 1958 году Н.С. Хрущѐв обошел своих 

конкурентов в борьбе за власть.       

 Имя Хрущѐва связанно с либерализации курса, 

характеризовавшегося рядом мероприятий. Во-первых, «Оттепель» или  
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освобождение от наиболее одиозных черт сталинизма. Этот пункт является 

спорным, так как от каких-то проявлений освобождались, а какие-то 

наоборот усиливались (Гонения на авангардистов, Б. Пастернака за его 

роман «Доктор Живаго», гонения на РПЦ, на «молодых» историков и тд). 

Апогеем десталинизации стал XX съезд ЦК КПСС в 1956 году, 

положивший начало процессу реабилитации жертв сталинских репрессий 

и демократизации жизни страны. На XXI съезде КПСС (1959) был сделан 

вывод о полной и окончательной победе социализма в СССР и объявлено о 

начале развернутого строительства коммунизма. XXII съезд (октябрь 1961 

г.) наметил конкретные этапы построения в СССР коммунизма к 1980 

году.           

 Новым явлением экономической жизни страны того периода было не 

просто официальное провозглашение «повышения благосостояния» людей, 

но и выход на первое место по уровню жизни народа. Правительство 

предприняло ряд мер в попытке реформировать самый проблемный к тому 

моменту сельскохозяйственный сектор (освоение целины, укрупнение 

колхозов, создание совхозов, ликвидация МТС, увеличение посевов 

кукурузы). Однако эта аграрная политика Хрущѐва провалилась, что 

привело к социальной напряженности (демонстрация в Новочеркасске, 

1962 года) и закупке в 1963 году впервые зерна за рубежом.   

 В СССР с середины 1950-х годов началась научно-техническая 

революция (НТР) как соединение достижений производительного труда с 

научным знанием (водородная бомба, первая атомная электростанция, 

атомный ледокол «Ленин» и, наконец,  СССР находился у истоков 

космической эры, проявлениями чего были запуск первого искусственного 

спутника Земли в 1957 года и полет первого космонавта Юрия Гагарина в 

1961 г.).           

 К 1964 году недовольство деятельностью Н. С. Хрущева стало в 

стране едва ли не всеобщим, и на октябрьском Пленуме ЦК КПСС он был 

смещен со всех постов. С отставкой Н. С. Хрущева завершился процесс 
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либерализации общественно-политической сферы, окончились начатые им 

преобразования.  

Тема 16. СССР в период руководства Н. С. Хрущева (1953 – 1964 

гг.)            

 1 Оценка периода в историографии. 

2 Перемены в жизни советского общества; XX съезд КПСС и начало 

десталинизации, «оттепель» в политической и культурной сферах. 

 3 Успехи и противоречия социально-экономического развития. 

 4 Внешняя политика руководства Н. С. Хрущева:   

 а) отношения с капиталистическими странами;    

 б) отношения с социалистическими странами и странами «третьего 

мира».           

 Л и т е р а т у р а        

 1) Аксютин Ю. В. Постсталинское общество: проблема лидерства и 

трансформация власти. М., 1990 (в соавт.).     

 2) Аксютин Ю. В., Волобуев О. В. XX съезд КПСС: новации и 

догмы. М.: Политиздат, 1991.  224.       

 3) Арбатов Г. А. Свидетельство современника. Затянувшееся 

выздоровление (1953 – 1985 гг.) / Г. А. Арбатов. М.: Международные 

отношения, 1991. 

4) Бурлацкий Ф. М. Вожди и советники Ф. М. Бурлацкий. М.: 

Политиздат, 1990.         

 5) Пихоя Р. Г. Советский Союз: история власти. 1945 – 1991 / Р. Г. 

Пихоя. 2-е изд., доп. Новосибирск: Сибирский хронограф, 2000. 

8.3 Лекция 28. СССР в 1964 – 1991 годах 

После смещения Н.С. Хрущѐва первым секретарем ЦК КПСС в 1964 

г. стал Л. И. Брежнев (1964 –  1982 гг.).  Несмотря на все противоречия, 

которые существовали в указанный период, в целом благосостояние 
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основной части населения улучшилось. Однако на лицо были проблемы, 

связанные директивными методами экономики, отставания научно-

технической базы от стран Западной Европы (что стало камнем 

преткновения со странами социалистического лагеря, которые также 

ощущали это отставания от капиталистических стран). Внутри советского 

общества нарастали противоречия, связанные с процессами в идеологии и 

экономике, что нашло отражение в диссидентском движении (А. И. 

Солженицын и А. Д. Сахаров). Вначале 1980-х гг. власти провели 

массовые репрессии против диссидентского движения и практически 

ликвидировали его, невзирая на протесты мировой общественности. 

 Период руководства страной Ю. В. Андроповым (1982 – 1984 гг.) 

характеризуется возобновлением преобразований в социально-

экономической сфере. Однако все изменения свелись к административным 

мерам, укреплению трудовой дисциплины, разоблачению коррупции в 

близком окружении правящей верхушки и не привели к выходу из 

кризисного состояния социалистической системы.    

 Крайне нестабильным было и положение СССР на международной 

арене. Именно в этот период стали нарастать противоречия в 

социалистическом лагере. Социалистические страны хотели перемен, как 

во внутренней жизни, так и во внешнеполитической. Однако советское 

руководство решило пойти иным путем. В 1968 году было принято 

решение о введение войск ОВД в Чехословакию и подавление «Пражской 

весны». Данные события еще больше усугубили взаимоотношения СССР и 

Запада, которые осложнялись и со стороны США, руководство, которого 

начало военный конфликт во Вьетнаме в 1965 году.     

 Тем не менее, в 70-х годах XX столетия СССР начинает политику 

«разрядки» (1969 г. – созыв общеевропейского Совещания по безопасности 

и сотрудничеству, 1972 г. – подписан договор об ограничении систем 

противоракетной обороны, 1975 г. –  подписание Заключительного акта 

Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе в Хельсинки).  
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Уже к концу 7-х годов начинается «новая эра» противостояния двух 

систем на региональном уровне. В 1979 году СССР вводит войска в 

Афганистан, чем подрывает свой авторитет на международной арене, как и 

перечеркивает политику «разрядки».       

 Сложности в управления страной, зависимостью от мировых цен на 

энергоносители и западных технологических поставок, системный кризис, 

нарастание противоречий в социалистическом лагере, противоречия в 

идейно-партийном руководстве –  все это можно назвать вызовом. Ответом 

же становятся меры, которые должны были стабилизировать ситуацию в 

стране. Предпринятые попытки реформирования советского общества в 

период «перестройки» М. С. Горбачева (1985 – 1991 гг.) не увенчались 

успехом и привели к усилению негативных тенденций во всех сферах 

общественной жизни. КПСС стремительно теряла контроль над 

обществом. Резко обострились отношения центра и союзных республик. В 

1990 – 1991 годах состоялся так называемый «парад суверенитетов», когда 

все союзные республики объявили себя суверенными государствами. 

Суверенитет России был провозглашен Декларацией от 12 июня 1990 года 

на I съезде народных депутатов РСФСР. В 1991 году состоялись выборы 

Президента России. Им стал Б. Н. Ельцин. 

Тема 17. СССР в 1964–1991 годах 

1 СССР в середине 1960-х начале – 1980-х гг.:    

 а) общественно-политическое развитие советской страны в период 

руководства Л. И. Брежнева;        

 б) экономика СССР во второй половине 1960-х – начале 1980-х гг.: 

от реформ к стагнации;         

 в) внешняя политика: от «разрядки» к новому витку напряженности;

 г) СССР в период руководства Ю. В. Андропова и К. У. Черненко

 (ноябрь 1982 —март 1985 гг.).      

 2 Советский союз на этапе выбора пути развития (1985 – 1991 гг.):
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 а) концепция «Нового политического мышления» и ее претворение в 

жизнь;           

 б) экономические преобразования: от политики «Ускорения» к 

политике «Перестройки»;        

 в) попытки реформирования политической систем, крах советской 

государственности и ликвидация СССР;      

 г) внешняя политика в годы «Перестройки». 

Л и т е р а т у р а   

1) Барсенков А. С. Введение в современную российскую историю. 1985 

– 1991 / А. С. Барсенков. М.: Аспект Пресс, 2002.    

 2) Боффа Дж. От СССР к России. История неоконченного кризиса 

1964– 1994 / Дж. Боффа. М.: Международные отношения, 1996.   

 3) Бурлацкий Ф. М. Вожди и советники / Ф. М. Бурлацкий. М.: 

Политиздат, 1990.         

 4)  Вайль П. 60-е. Мир советского человека / П. Вайль, А. Генис. М.: 

АСТ, Corpus, 2013.         

 5)  Вдовин А. И. Русские в XX веке. Трагедии и триумфы великого 

народа / А. И. Вдовин. М.: Вече, 2013. 

6) Верт Н. История Советского государства / Н. Верт. 3-е изд. М.: Весь 

мир, 2006.           

 7) Громыко А. А. Памятное / А. А. Громыко. М.: Политиздат, 1990. 

Т. 2.            

 8)  Кара-Мурза С. Г. Советская цивилизация / С. Г. Кара-Мурза. М.: 

Эксмо, 2011.          

 9) Мальков В. Л. Россия и США в XX веке. Очерки истории 

межгосударственных отношений и дипломатии в социокультурном 

контексте / В. Л. Мальков. М.: Наука, 2009. 
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9 Современная Россия на путях радикальной модернизации и 

мировое сообщество (конец XX – начало XXI века) 

9.1 Лекция 29. Становление новой российской государственности  

(1991– по сей день) 

19 августа 1991 года было объявлено о переходе власти к 

Государственному комитету по чрезвычайному положению (Г. И. Янаев, 

В. С. Павлов, В. А. Крючков, Д. Т. Язов, Б. К. Пуго и др.). В условиях 

фактического распада страны партийная номенклатура предприняла 

потерпевшую поражение попытку сохранения СССР. В декабре 1991 года 

президенты России, Украины и Белоруссии (Б. Ельцин, Л. Кравчук, С. 

Шушкевич) подписали в Беловежской Пуще заявление о прекращении 

действия Союзного договора 1922 года и о создании Содружества 

Независимых Государств (СНГ).      

 Сепаратизм, разрушивший СССР, первоначально отразился и на 

суверенной России. Первым серьезным шагом на пути сохранения 

единства России стал Федеративный договор, подписанный 31 марта 1992 

года большинством субъектов Федерации. Развитие сепаратистского 

движения в Чечне привело к расколу в руководстве республики и 

вооруженным конфликтам сепаратистов с официальной властью (1994 – 

1996 гг.). 12 декабря 1993 года была принята  Конституция Российской 

Федерации. В 90-х годах Россия переживала сильнейшие экономические 

трудности.  Это было обусловлено, прежде всего, переходом от 

директивной экономической модели к рыночной. Существовало два пути: 

постепенный и быстрый. Правительство воспользовалось вторым путѐм. 

К началу 1992 года правительство, возглавляемое Е. Т. Гайдаром, 

разработало программу радикальных реформ в области народного 

хозяйства на основе «шоковой терапии» (либерализация цен и 

приватизация). Результатом проводимых мер стало полное разрушение 

жизни российского населения (рост преступности, демографический 
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кризис, бедность). Одним из следствий гайдаровской терапии стала 

раздача государственных экономико-образующих предприятий в частные 

руки, и, как следствие появление олигархов. Экономический кризис или 

дефолт 1998 года стал некой отправной точкой окончательного вхождения 

российской переходной экономики в рыночную (за счѐт притока 

инвестиций). Новое правительство, возглавляемое В. С. Черномырдиным 

(1993 – 1998 гг.) предприняло некоторые меры для выхода из опасного 

финансового кризиса. С этой целью была произведена деноминация рубля 

и принят закон о банкротстве, но в августе 1998 года в стране разразился, 

финансовый кризис. Кризис сопровождался частой сменой глав 

правительства (С. В. Кириенко, Е. М. Примаков, С. В. Степашин). В 

августе 1999 года Председателем Правительства России стал В. В. Путин.

 В 2000 году Россия вступила в новый длительный период своей 

истории, приведший к заметным изменениям как внутри страны, так и на 

международной арене. Удалось укрепить вертикаль власти и целостность 

страны, повысить эффективность государственного управления. 

Региональные законы были приведены в соответствие с общероссийскими, 

а не соответствующие им нормы отменены. Было покончено с 

олигархическими кланами, вмешивающимися в политику. Все эти 

мероприятия связанны с именем В. В. Путина, который с 2000 года  

исполняет обязанности президента РФ. В период президентства В. В. 

Путина (2000–2008 гг.) и его преемника Д. А. Медведева (2008 – 2012 гг.) 

претворены в жизнь мероприятия, подчиненные интересам сохранения 

единства страны. Д. А. Медведев продолжил курс В. В. Путина на 

стабилизацию отношений, как внутри страны, так и за рубежом (Доктрина 

Медведева состоит пяти принципов). Во внутренней жизни были 

реализованы поправки в Конституцию РФ, продолжилась линия 

противодействия коррупции и реализация программы модернизации, 

основу, которой составляет снижение зависимости страны от 

нефтегазовых доходов и создание диверсифицированной экономики.  
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 С 2012 года Россию возглавляет В. В. Путин среди основных его 

мероприятий – это поправки в Конституцию от 15 января 2020 года, 

расширение социальной помощи гражданам России, проведение 

пенсионной реформы (увеличение возраста выхода на пенсию), 

продолжение развития национальных проектов России.  

Тема 18. Становление новой российской государственности (1991 

– 2008 гг.)           

 1 Геополитические последствия распада СССР. Провозглашение 

суверенитета Российской Федерации.      

 2 Формирование новой государственности. Конституция 1993 года.

 3 Социально-экономические преобразования. Рыночная 

модернизация страны.         

 4 Внешнеполитическая деятельность в условиях новой 

геополитической ситуации. Россия и мир на рубеже XX – XXI вв. 

Л и т е р а т у р а        

 1) Архипова Т. Г. Современная организация государственных 

учреждений России / Т. Г. Архипова. М.: РГГУ, 2007.   

 2) Воронин Ю. М. Стреноженная Россия: политико-экономический 

портрет ельцинизма / Ю. М. Воронин. М.: Республика, 2003.  

 3) Гавров С. Н. Модернизация во имя империи. Социокультурные 

аспекты модернизационных процессов в России / С. Н. Гавров. М.: 

Едиториал УРСС, 2004.        

 4) Глазьев С. Ю. Почему мы самые богатые, а живем так бедно? 

Вопросы и ответы / С. Ю. Глазьев. М.: Терра-Книжный клуб, 2003. 

 5) Ельцин Б. Н. Исповедь на заданную тему / Б. Н. Ельцин. М.: 

Советский писатель, 1990.        

 6)  Жуков В. И. Российские преобразования: социология, экономика, 

политика (1985 – 2001) / В. И. Жуков. М.: Изд-во МГСУ, 2002.  
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 7)  Млечин Л. М. Кремль. Президенты России. Стратегия власти от 

Б. Н. Ельцина до В. В. Путина / Л. М. Млечин. М.: Центрполиграф, 2002 

9.2 Лекция 30. Внешняя политика России (1991 –  по настоящее 

время)             

После распада СССР на мировой арене правопреемницей становится 

–   Россия. Вначале своего отдельного пути России приходится идти на 

уступки перед США. Мир становится однополярным во главе с США, 

которые проводят крайне агрессивную политику. Так, в 1999 году страны 

НАТО ввели свои войска в Югославию. По мнению НАТО в Косово 

нарушались права человека из-за конфликта с Сербией. Российская 

делегация выступала против бомбардировок Югославии. Однако, не 

окрепшей политически, России не хватило авторитета для подавления 

этого конфликта.         

 Особенную опасность для России представляло расширение НАТО и 

его военной инфраструктуры на восток. В 1999 году членами НАТО стали 

Венгрия, Польша и Чехия. В 2004 году в альянс вошли Болгария, Румыния, 

Словакия, Словения, а также граничащие с Россией Латвия, Литва и 

Эстония. Дело оставалось за малым  –  это принятие в коалицию Грузию 

и Украину.  США и ее союзники нарушили договорные  соглашения с 

Россией по ограничению и сокращению вооружений, которые 

десятилетиями удерживали мир от глобального конфликта.  

 В 2008 году случился российско-грузинский конфликт. Итогом, 

которого стала автономия Южной Осетии и Абхазии и признание их 

независимости.          

 В 2014 году жители Крыма на референдуме провозгласили переход 

Крыма в лоно России, что вызвало недовольство стран Запада и США. 

Последовали санкции. Неонацистский режим Украины не признал 

самопровозглашенные республики  ЛНР и ДНР, начав фактически войну 

против своего же народа. Заключенные при активном участии России с 
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целью мирного разрешения этого конфликта «Минские соглашения» 2014 

– 2015 годов были проигнорированы украинским режимом, велась 

активная пропаганда против России и готовилась операция по 

возвращению Крыма и Донбасса в лоно Украины. Все это повлияло на 

решение руководства России начать специальную военную операцию в 

феврале 2022.           

 В целом, международный авторитет России в 2000-х годах 

значительно возрос. Россия принимает участие в урегулировании всех 

важнейших мировых конфликтов. Мир становится многополярным, что не 

может не влиять на взаимоотношения тех или иных стран друг с другом. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А. ВОПРОСЫ, ВЫНОСИМЫЕ  НА ЗАЧЕТ И 

ЭКЗАМЕН ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

1 Цивилизационный и формационный подходы в изучении истории.

 2 Происхождение Руси и образование Древнерусского государства.

 3 Принятие христианства.        

 4 Древнерусское государство в Х – начале ХII века.   

 5 Русские земли в XII – начале XIII века. Политическая 

раздробленность.          

 6 Монголо-татарское нашествие на Русь. Последствия для Руси. 

 7 Объединение русских земель и формирование централизованного 

государства.          

 8 Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально-

политического развития Руси.       

 9 Внешняя политика Ивана Грозного.     

 10  Россия на рубеже XVI – XVII века «Смутное время» и его 

последствия.          

 11 Социально-экономическое развитие России в XVII века. 

 12 Россия накануне петровских реформ: политическое развитие. 

 13 Россия в конце XVII – первой четверти XVIII века. 

Преобразования Петра I.        

 14 Внешняя политика Петра I.      

 15 Россия в 1725 – 1762 годах.  Эпоха дворцовых переворотов. 

 16 Россия во второй половине XVIII века. «Просвещенный 

абсолютизм».          

 17 Внешняя политика Екатерины II.     

 18 Россия в первой четверти XIX века. Внутренняя политика 

Александра I.          

 19 Внешняя политика Александра I. Отечественная война 1812 года. 

Заграничные походы русской армии.      

 20 Общественное движение в первой половине XIX века. Восстание 
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декабристов.          

 21 Внутренняя политика России во второй четверти XIX века. 

 22 Крестьянский вопрос: этапы решения.     

 23 Общественные движения 30 – 50-х гг. Славянофилы и западники. 

Революционные демократы. Идеология самодержавия.   

 24 Буржуазные реформы 60 – 70-х гг. XIX века. Александр II. 

25 Движение революционного народничества (60 – 70-гг. XIX века).

 26 Социально-экономическое развитие России во второй половине 

XIX века. Промышленный переворот в Европе и России: общее и 

особенное.           

 27 Внутренняя политика Александра III. Контрреформы.  

 28 Россия на рубеже XIX–XX века. Объективная потребность в 

индустриальной модернизации. Русско-японская война 1904–1905 гг. 

 29 Политические партии накануне революции 1905 года. Зарождение 

и развитие российской демократии.      

 30 Первая российская революция 1905 – 1907 года.   

 31 Деятельность III Государственной Думы. Реформы П. А. 

Столыпина.          

 32 Россия в Первой мировой войне(1914 – 1918гг).   

 33 Февральская революция 1917 года.     

 34 Россия от февраля до октября 1917 года. Альтернативы 

политического развития.        

 35 Октябрьское вооруженное восстание.      

 36 Гражданская война и интервенция.     

 37 Кризис политики «военного коммунизма». Новая экономическая 

политика (1921– 1928гг).        

 38 Образование СССР и национально-государственное 

строительство.          

 39 Общественно-политическая жизнь СССР в 30-е годы. 
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Тоталитарный режим.         

 40 Индустриализация и ее противоречивость.    

 41 Коллективизация: экономические и социальные последствия. 

 42 Усиление режима личной власти И. В. Сталина.   

 43 Внешняя политика Советского государства накануне Великой 

Отечественной войны 1941 – 1945 года. Советско-германский пакт. 

Советско-финляндская война 1939 –  1940 года.    

 44 Начало Отечественной войны советского народа. Разгром 

фашистских войск под Москвой. Коренной перелом в ходе войны. 

 45 Завершающий этап Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. 

Разгром Японии. Цена и итоги войны.      

 46 Первое послевоенное десятилетие 1945 – 1955 годы. «Холодная 

война».           

 47 Хрущевские годы (1956 – 1964 гг). Попытки обновления 

«государственного социализма». 

48 Внешняя политика СССР 1955-1964 гг. Карибский кризис 1962 

года.            

 49 Эпоха «развитого социализма». Стагнация и предкризисные 

явления (1964 – 1984 гг).        

 50 Диссидентское движение в СССР.     

 51 Цели и основные этапы «перестройки» в экономическом и 

политическом развитии СССР.       

 52 Становление новой российской государственности (1991– 1993 

гг). 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА ПО ИСТОРИИ РОССИИ 

1) Дворниченко А. Ю. История России: учебник / А. Ю. 

Дворниченко, Ю. В. Тот, М. В. Ходяков. 4-е изд. М.: Кнорус, 2022. – 672  с. 

 2) Зуев М. Н., Чернобаев А. А. История России для технических 
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